


कॉमनवले्थ ह्यूमन राइट्Ȁ इननशिएटटव (CHRI) एक स्वततं्र, गरै Ȁरकारी, गरै लाभकारी Ȁगंठन ȁै शिȀका मखु्ालय नई दिल्ली में ȁै 

और काययालय लिंन, ययूनाइटेड टकंगडम और अक्करा, घाना में ȁैं। 1987 Ȁ,े इȀन ेराष्ट्र मडंल िेिों में मानवाधिकारों के मदु्ों Ȁ ेिडुली 

परैोकारी की और उȀȀ ेिडुकर इȀ ेगनतिलील बनाए रखा। न्ाय तक पȁंुच (ATJ), Ȁयूचना तक पȁंुच (ATI) को बढावा िेन ेकी नविǿेज्ञता 

के शलए इȀ ेव्ापक रूप Ȁ ेिाना िाता ȁै। एटलीि ेकाय्यक्रम न ेमनमानली पर लगाम लगान ेऔर पिाधिकाररयों की िवाबिेȁली तय करत ेȁुए 

पारिशि्यता बनाए रखन ेके शलए पशुलȀ और िले Ȁिुारों पर ध्ान कें दरित टकया ȁै। Ȁलीएचआरआई नलीनतगत ȁस्तक्पेों पर नज़र रखता ȁै 

शिȀमें नवधिक उपचार, नागररक Ȁमाि गठबिंन का ननमयाण और दȁतिारकों के Ȁाथ िडुाव िानमल ȁै। एटलीआई Ȁमयूच ेभौगोशलक क्ते्र 

में Ȁयूचना के अधिकार (RTI) और Ȁयूचना की स्वततं्रता के कानयूनों पर नज़र रखता ȁै, नवशिष् परामि्य उपलब्ध कराता ȁै, चनुौतलीपयूण्य मदु्ों 

पर प्रकाि डालता ȁै, पारिशि्यता के कानयून और क्मता नवकाȀ के व्ापक प्रयोग को ȀȀंाधित करता ȁै। ȁम मलीटडया और मलीटडया के 

अधिकारों पर िबाव की Ȁमलीक्ा करत ेȁैं िबटक छोटे राज्ों के मामल ेमें Ȁयंकु्त राष्ट्र  मानवाधिकार पररǿि और राष्ट्र मडंल Ȁचचवालय पर 

िबाव बनान ेके शलए नागररक Ȁमाि की आवाज़ों को प्रभावली ढंग Ȁ ेपȁंुचान ेका प्रयाȀ करत ेȁैं। ȁमारे काम का एक नया क्ते्र SDG 8.7 

ȁै शिȀकी परैवली, िोि और Ȁमयूच ेभौगोशलक क्ते्र में लामबिंली िाȀता के Ȁमकाललीन रूपों पर काबयू पान ेके शलȁाज़ Ȁ ेतयैार की गई ȁै।

Ȁलीएचआरआई को Ȁंयुक्त राष्ट्र  के आधथ्यक और Ȁामाशिक पररǿि के नविेǿ Ȁलाȁकार का ििया प्राप्त ȁै और राष्ट्र मंडल Ȁचचवालय इȀे 

मान्ता िेता ȁै। Ȁरकारों, प्रबंि ननकायों और नागररक Ȁमाि द्ारा अपनली नविेǿज्ञता के शलए स्वलीकृत Ȁलीएचआरआई भारत में 

ȀोȀाइटली, घाना में टट्रस्ट और लंिन में शलनमटेड चैररटली के बतौर पंिलीकृत ȁै।

यद्यटप राष्ट्र मंडल 53 िेिों का Ȁंघ ȁै, Ȁिस्य िेिों को Ȁाझा Ȁमान कानयूनों का आिार प्रिान करता ȁै लेटकन Ȁिस्य िेिों में मानवाधिकार 

के मुद्ों पर नविेǿ ध्ान बȁुत कम था। इȀ प्रकार, 1987 में कई राष्ट्र मंडल पेिेवर Ȁंघों ने Ȁलीएचआरआई की स्ापना की।

अपने िोि, ररपोट्य, पैरोकारी, वचनबद्धता, लामबंिली और Ȁामययक पडतालों के माध्म Ȁे Ȁलीएचआरआई Ȁिस्य िेिों में अधिकारों के 

मुद्ों पर प्रगनत और अȀफलताओ ंपर ध्ान आकटǿ्यत करता ȁै। यȁ राष्ट्र मंडल Ȁचचवालय, Ȁंयुक्त राष्ट्र  मानवाधिकार पररǿि के Ȁिस्यों, 

मलीटडया और नागररक Ȁमाि को Ȁम्ोधित करता ȁै। यȁ Ȁाव्यिननक शिक्ा काय्यक्रम, नलीनतगत चचया, तुलनात्मक अनुȀंिान, पैरोकारी 

और Ȁयूचना तक पȁंुच और न्ाय तक पȁंुच के मुद्ों पर नेटवटकिं ग के शलए काम करता ȁै और Ȁȁयोग िेता ȁै।

Ȁलीएचआरआई मानवाधिकार के नवश्वव्ापली घोǿणपत्र, राष्ट्र मंडल ȁरारे के शȀद्धान्ों और अंतरराष्ट्र लीय स्तर पर मान्ता प्राप्त अन् 

मानवाधिकार प्रपत्रों और मानवाधिकारों का Ȁमथ्यन करने वाले घरेलयू प्रपत्रों के प्रनत ननष्ा को बढावा िेने का प्रयाȀ करता ȁै।

कॉमनवेल्थ ह्यूमन राइट्स इननशिएटटव 
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एȀोशȀएिन फॉर एडवोकेȀली एंड ललीगल  इननशिएटटवȀ (आलली) मदȁलाओ,ं बच्ों और अन् वंचचत Ȁमुिायों की Ȁुरक्ा और नवकाȀ के 

शलए प्रत्यक् ȁस्तक्ेप, क्मता ननमयाण, िोि और पैरोकारी के माध्म Ȁे मदȁला नेतृत्व में काम करने वालली और मदȁलाओ ंद्ारा Ȁंचाशलत 

मानवाधिकार Ȁंस्ा ȁै। उत्तर प्रिेि, झारखंड और उत्तराखंड में ज़मलीनली स्तर पर प्रत्यक् मौियूिगली के Ȁाथ आलली पयूरे भारत में नवधभन् 

मानवाधिकार Ȁंगठनों और Ȁमयूȁों को तकनलीकी Ȁȁयोग उपलब्ध करातली रȁली ȁै।

1998 में स्ाटपत आलली का वैचाररक ढांचा मदȁलाओ ंके खखलाफ दȁȀंा के Ȁभली रूपों के उन्यूलन {एशलनमनेिन ऑफ ऑल फाम्स्य ऑफ 

वायलेंȀ अगेंस्ट वुमन (CEDAW) के Ȁंयुक्त राष्ट्र  के कनवेंिन} में ननदȁत ȁै। आलली ‘‘एक Ȁमतामयूलक व्वस्ा” की कल्पना करतली ȁै 

िो ‘‘मदȁलाओ ंको बराबर के इंȀान के रूप में मान्ता िेतली ȁै और भारत के Ȁंनविान और  अंतरराष्ट्र लीय मानवाधिकार Ȁंधियों द्ारा तय 

टकए गए उनके Ȁामाशिक, आधथ्यक और रािनलीनतक अधिकारों को बढावा िेतली ȁै और उȀकी Ȁुरक्ा करतली ȁै”।

नारीवािली दृटष्कोण और मानवाधिकार निररए के आिार पर आलली का मानना ȁै टक कानयून बिलाव की Ȁंभावना और Ȁामाशिक न्ाय 

के शलए एक ियक्तिालली उपकरण ȁै, इȀ तरȁ यȁ एक बȁु आयामली रणनलीनतक ढांचे के Ȁाथ काम करतली ȁै शिȀमें पैरोकारी, न्ाय तक 

पȁंुच और क्मता ननमयाण िानमल ȁैं।

एसोशसएिन फॉर एडवोकेसी एंड लीगल इननशिएटटवस
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यौन अपराधों का
पुललस पंजरीकरण
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डरीसरीपरी टडप्ली कनमश्नर ऑफ पुशलȀ (पुशलȀ उपायुक्त)

एसपरी Ȁुटप्रटेंडेंट ऑफ पुशलȀ (पुशलȀ अिलीक्क)

परीएफओ पुशलȀ फैशȀशलटेिन Ȁेंटर (पुशलȀ Ȁुनविा कें रि)

सरीआरपरीसरी कोड ऑफ टक्रनमनल प्रोȀलीिर (अपराि प्रटक्रया Ȁंदȁता)

एससरी/एसटरी िेड्यूल कास्ट ऑर िेड्यूल टट्र ाइब्स (अनुȀयूचचत िानत/अनुȀयूचचत िनिानत)

यूटरीज़ ययूननयन टेरीटट्र लीज़ (कें रि िाशȀत प्रिेि)

ओएससरीसरी वन स्टॉप क्राइशȀȀ Ȁेंटर 

एफआईआर फस्ट्य इनफॉरमेिन ररपोट्य (प्रथम Ȁयूचना ररपोट्य)

एनजरीओ नॉन गवन्यमेंटल ऑग्यनाइज़ेिन (गैर Ȁरकारी Ȁंगठन)

एसजेपरीयू स्ेिल िुवेनाइल पुशलȀ ययूननट (नविेǿ बाल पुशलȀ इकाई)

पॉक्ो टप्रवेंिन ऑफ चचल्ट्र ेन फ्ॉम Ȁेक्ुअल ऑफें Ȁेि एक्ट 2012 (यौन अपरािों Ȁे 

बच्ों का Ȁंरक्ण अधिननयम 2012)

एटट् ॉलसटरीज़ एक्ट िेड्यूलिेड्यूल कास्ट एंड िेड्यूलिेड्यूल टट्र ाइब्स टप्रवेंिन ऑफ  एटट्र ॉशȀटलीज़) 

एक्ट, अमेंडेड इन 1989 {अनुȀयूचचत िानत एवं अनुȀयूचचत िनिानत (अत्याचार 

ननवारण) अधिननयम 1989 Ȁंिोधित 2015}
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8पररचय

भाग A

विषय तयाललकया

हमयारे कयानूनों में यौन 
दहसंया और यौन 
अपरयाध

यौन अपरयाधों करी 
ररपोर्ट करनया

1. यौन दȁȀंा क्ा ȁै? 10

2. व्ापक अथ्य में यौन दȁȀंा के नवधभन् प्रकार क्ा ȁैं? 11

3. क्ा यौन दȁȀंा अपराि ȁै? 11

4. क्ा बच्ों की यौन अपराि Ȁे Ȁुरक्ा के शलए धभन् कानयून ȁैं? 16

5. आईपलीȀली के अंतग्यत यौन दȁȀंा का पलीदडत और अपरािली कौन ȁो Ȁकता ȁै? 22

6. पॉक्सो के अंतग्यत यौन दȁȀंा का पलीदडत और अपरािली कौन ȁो Ȁकता ȁै? 22

7. क्ा यौन अपराि की घटना ȁोते ȁली पुशलȀ कार्यवाई कर Ȁकतली ȁै? 22

8. पुशलȀ को यौन अपराि की ररपोट्य कौन कर Ȁकता ȁै? 24

9. क्ा बच्ों के खखलाफ यौन अपरािों को ररपोट्य करने के ननयम धभन् ȁैं? 24

10. अगर  Ȁंघǿ्यिलील घटना के तुरंत बाि यौन अपराि की ररपोट्य करने के योग्य नȁीं ȁै 

तो क्ा ȁोगा? 25

11. Ȁंघǿ्यिलील अपराि की ररपोट्य करने के शलए पुशलȀ तक कैȀे पȁंुच Ȁकतली ȁै? 26

12. क्ा  Ȁंघǿ्यिलील यौन अपराि की ररपोट्य करने के शलए टकȀली भली पुशलȀ से्टिन Ȁे 

Ȁम्क्य  कर Ȁकता/Ȁकतली ȁै? 28

13. क्ा पुशलȀ से्टिन में ररपोट्य करने िाते Ȁमय  Ȁंघǿ्यिलील को शलखखत शिकायत

लेकर िाना ȁोता ȁै? 28

14. क्ा  Ȁंघǿ्यिलील पुशलȀ में ररपोट्य करने Ȁे पȁले अस्ताल िा Ȁकता ȁै? 29

15. वन स्टॉप क्राइशȀȀ ȀेंटȀ्य (OSCCs) क्ा ȁै और वे Ȁंघǿ्यिलील की Ȁȁायता

कैȀे करते ȁैंॽ 30

16. ररपोट्य करते Ȁमय अनुȀयूचचत िानतयों या िन िानतयों (SC/ST) के Ȁमुिायों को

क्ा ध्ान में रखना चादȁएॽ 30

17. क्ा अपराि की ररपोट्य करने के इचु्क मानशȀक या िारीररक रूप Ȁे (अस्ाई या स्ाई) 

नवकलांग Ȁंघǿ्यिलील की Ȁȁायता के शलए पुशलȀ को नविेǿ किम उठाने पडते ȁैं? 31

भाग B



लिकयायतों और प्रथम 
सूचनया ररपोरटों कया 
पंजीकरण

18. प्रथम Ȁयूचना ररपोट्य क्ा ȁै? 33

19. क्ा पुशलȀ अपराि की शिकायत प्राप्त करने के बाि एफआईआर िि्य न करने का

चयन कर Ȁकतली ȁै? 33

20. क्ा पुशलȀ यौन अपरािों के शलए एफआईआर िि्य करने Ȁे पȁले प्राथनमक िांच 

कर Ȁकतली ȁै? 34

21. एफआईआर में क्ा िानमल ȁोना चादȁएॽ 34

22. एफआईआर िि्य करने में पुशलȀ को टकन प्रटक्रयाओ ंका पालन करना ȁोता ȁै? 36

23. क्ा पॉक्सो अधिननयम और ननयमों के अंतग्यत एफआईआर िि्य करने के शलए अनतररक्त 

प्रटक्रयाओ ंका पालन करना ȁोता ȁै? 38

24. क्ा Ȁघंǿ्यिलील को पिंलीकरण के Ȁमय Ȁȁयोगली व्यक्तयों Ȁ ेȀȁायता लने ेका अधिकार ȁै? 39

25. क्ा  Ȁंघǿ्यिलील को पंिलीकरण के Ȁमय वकील रखने का अधिकार ȁै? 39

26. क्ा पुशलȀ आपकी शिकायत को झयूठी शिकायत कȁकर अस्वलीकार कर Ȁकतली ȁै? 40

27. क्ा पुशलȀ  Ȁंघǿ्यिलील को शिकायत वापȀ लेने के शलए कȁ Ȁकतली ȁै? 40

28. क्ा पुशलȀ  Ȁंघǿ्यिलील Ȁे उनकी शिकायत में पररवत्यन करा Ȁकतली ȁै? 41

29. क्ा पुशलȀ से्टिन में पुशलȀ आप Ȁे प्रतलीक्ा करा Ȁकतली ȁै? 41

30. क्ा पुशलȀ के कȁने पर आपको कभली भली Ȁािे कागज़ पर ȁस्ताक्र करना चादȁए? 42

भाग C

गैर पंजीकरण के ललए 
उपचयार

31. अगर पुशलȀ से्टिन में पुशलȀ एफआईआर िि्य नȁीं करतली ȁै तो आप क्ा कर Ȁकते ȁैं? 44

32. क्ा आप अन् प्राधिकरणों में शिकायत करा Ȁकते ȁैं? 45

33. शिला एȀपली या मशिस्टट्र ेट को शिकायत में आप क्ा िोड Ȁकते ȁैं िो उपयोगली ȁो? 45

34. क्ा एȀपली/डलीȀलीपली एफआईआर के पंिलीकरण के बिाय िांच का आिेि िे Ȁकते ȁैं? 46

35. एȀपली/डलीȀलीपली को आप शिकायत कैȀे भेिें? 46

36. आप क्ेत्रलीय मशिस्टट्र ेट Ȁे कैȀे Ȁम्क्य  करें? 46

37. अगर पुशलȀ मशिस्टट्र ेट के आिेि पर कार्यवाई नȁीं करतली ȁै तो वȁ क्ा कर Ȁकता ȁै? 47

भाग D

गैर पंजीकरण के ललए 
पुललस को जवयाबिेह 
बनयानया

55अनुबंध

38. क्ा आपकी शिकायत को एफआईआर के रूप में िि्य कराने में नवफल रȁने पर आप 

पुशलȀ के खखलाफ कार्यवाई कर Ȁकते ȁैं? 49

39. आईपलीȀली की िारा 166 Ȁली क्ा कȁतली ȁैॽ 49

40.  पॉक्सो अधिननयम की िारा 21(1) क्ा कȁतली ȁै? 50

41. अत्याचार अधिननयम की िारा 4 क्ा कȁतली ȁै? 51

42. टकȀली पुशलȀ अधिकारी के खखलाफ आपराधिक शिकायत िि्य कराने के शलए आप 

क्ा किम उठा Ȁकते ȁैं? 51

43. क्ा पुशलȀ अधिकाररयों के खखलाफ आपराधिक शिकायत िि्य करने में िोखखम ȁैं? 52

भाग E
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यȁ माग्यिशि्यका यौन दȁȀंा के  Ȁंघǿ्यिलील और ऐȀे Ȁभली लोगों की Ȁȁायता करने के शलए तैयार की गई ȁै िो कानयूनली प्रटक्रया के पȁले 

चरण में अपरािों की ररपोट्य करने और पुशलȀ द्ारा उनके पंिलीकरण के प्रयाȀ में मिि करते ȁैं। अध्यनों और वास्तनवक अनुभवों Ȁे 

पता चलता ȁै टक  Ȁंघǿ्यिलील आघात, भय और नैनतक रूप Ȁे  आकलन टकए िाने, अक्सर पुशलȀ द्ारा नवलम् करने या यौन दȁȀंा की 

शिकायत िि्य करने Ȁे इनकार करने के कारण और दिक्कतें बढने के डर Ȁे पुशलȀ के पाȀ िाने Ȁे Ȁंकोच करते ȁैं। कानयून पुशलȀ के 

शलए यौन दȁȀंा के उन Ȁभली मामलों को पंिलीकृत करने को अननवाय्य बनाता ȁै िो उन्ें प्राप्त ȁोते ȁैं। िब वे इनकार करते ȁैं तो वे 

Ȁंघǿ्यिलील के न्ाय पाने के अधिकार, कानयून और अपने कत्यव् का उल्ंघन करते ȁैं। यȁ मामले को Ȁमझौते की ओर ले िाता ȁै, गंभलीर 

रूप Ȁे नवलम् का कारण बनता ȁै या यȁां तक टक कानयूनली प्रटक्रया के आरंभ में ȁली पराशित ȁो िाता ȁै।

‘‘बारंबार पयूछे गए प्रश्न” के रूप में प्रस्तुत यȁ माग्यिशि्यका वयस् और बाल  Ȁंघǿ्यिलील को शिकायत िि्य कराने में Ȁȁायता की िानकारी 

प्रिान करतली ȁै। अगर उनकी शिकायत िि्य करने Ȁे पुशलȀ से्टिन में पȁले इनकार टकया िाता ȁै तो यȁ उन्ें शिकायत िि्य कराने के 

उपायों की िानकारी िेतली ȁै। कुछ ननशचित मामलों में नवलम् करने या िि्य करने Ȁे इनकार करने के शलए पुशलȀ को िवाबिेȁ बनाने के 

शलए उठाए िाने वाले किमों की ओर Ȁंकेत करतली ȁै। यȁ Ȁम्ंधित कानयूनों में यौन दȁȀंा के रूप में पररभाटǿत अपरािों को  चचखन्त भली 

करतली ȁै।

Ȁंघǿ्यिलील और Ȁमथ्यकों को अपने अधिकारों के बारे में अवश्य िानना चादȁए ताटक कोई पुशलȀ अधिकारी ियक्त का अनुचचत प्रयोग न 

करे और आंख में ियूल झोंक कर बच न ननकले। ऐȀा केवल तभली ȁो पाएगा िब ȁम Ȁमझें टक ȁम नवश्वाȀ के Ȁाथ गलत और अवैिाननक 

काय्यवादȁयों के खखलाफ बोल Ȁकते ȁैं। इȀ माग्यिशि्यका को इȀली आिा के Ȁाथ तैयार टकया गया ȁै टक Ȁंघǿ्यिलील और उनके Ȁमथ्यन 

में काम करने वाले प्रटक्रयाओ ंऔर स्वयं उनके अपने अधिकारों के Ȁȁली ज्ञान Ȁे Ȁिक्त बनें और न्ाय एवं अपने अधिकारों की रक्ा िोनों 

के शलए इȀका प्रयोग करने का प्रयाȀ करें।

पररचय



भयाग A

हमयारे कयानूनों में यौन 
दहसंया और यौन अपरयाध
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1. यौन दहसंया क्या है1? 
यौन दȁȀंा मानवाधिकार का गंभलीर उल्ंघन ȁै। इȀके कई रूप ȁैं, यौन दȁȀंा का अथ्य ȁै टक कोई व्यक्त 

टकȀली अन् व्यक्त को उȀकी इच्ा और Ȁयूचचत Ȁȁमनत के नबना अवांचछत यौन गनतनवधि के शलए नववि 

करता ȁै, ियूत्यता Ȁे राज़ली करता ȁै या नुकȀान पȁंुचाता ȁै। यौन दȁȀंा का प्रभाव ȁर शलगं और आयु के लोगों 

पर पड Ȁकता ȁै।

यौन िवु््यवȁार करने वाला व्यक्त का िोस्त, पररवार का Ȁिस्य, अंतरंगली Ȁाथली, Ȁȁकममी, अन् भरोȀेमंि 

व्यक्त, पलीदडत पर अधिकार रखने की स्स्नत वाले व्यक्त या अंिान व्यक्त ȁो Ȁकते ȁैं। उत्लीडक पलीदडत 

को नववि करने के शलए िमटकयों का इस्तेमाल कर Ȁकता ȁै िैȀे पलीदडत, उनके पररवार या उनकी प्रनतष्ा 

को चोट पȁंुचाने के शलए िमकी िेना या उȀे परेिान करने के शलए ियूȀरों को इȀके बारे में बताना, या ऐȀा 

दिखाने का प्रयाȀ करना टक पलीदडत Ȁंकट में पड िाएगा/िाएगली। यȁ भली Ȁंभव ȁै टक िो या उȀȀे अधिक 

उत्लीडक नमलकर पलीदडत/Ȁंघǿ्यिलील को यौन Ȁम्ंिली नुकȀान पȁंुचाने का काम करें।

मिश्व स्ास्थ्य संगठन इसे इस रूप िें पररभाषित करता है, ‘‘परीड़ित 
से सम्ंध की परिाह षकए मिना, षकसरी भरी व्यक्ति द्ारा, षकसरी भरी 
पररस्थिमत िें, लजसिें घर और काि भरी शामिल है परंतु िहीं तक 
सरीमित नहीं है, ज़िरदस्री, नुकसान की धिकी या शारीररक शक्ति 
का इस्ेिाल करते हुए यौन व्यिहार प्ाप्त करने का प्यास करना, 
अिांछित कािुक षटप्पणणयां या पहल करना या व्यक्ति की कािुकता 
के अिैध व्यापार के कृत्य जैसरी कोई भरी यौन सम्ंधरी गमतमिधध”2। 

यौन दȁȀंा टकȀली भली पररस्स्नत में ȁो Ȁकतली ȁै। यȁ घर में, पररवार के भलीतर, नववाȁ या अंतरंग Ȁम्ंि में, 

Ȁमुिाय के भलीतर िȁां कुछ लोग रȁते ȁैं, काम के स्ान पर या स्यू ल या Ȁाव्यिननक माग्य या स्ान पर ȁो 

Ȁकतली ȁै। ऐȀा अक्सर युद्ध या Ȁंघǿ्य के Ȁमय में भली ȁोता ȁै। ऐȀा िब कभली भली या िȁां कȁीं भली ȁोता ȁै 

यȁ पलीदडत/Ȁंघǿ्यिलील के शलए मानशȀक, िारीररक और भावनात्मक रूप Ȁे अनतक्रमणात्मक और कष्कर 

ȁोता ȁै।

यौन दहसंया कभी पीद़ित/संघर्टिील कया िोर नहीं होती
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हां, भारत िें यौन डहसंा के कई रूप अपराध हैं। इसका अर्य है अपराधरी 
को न्ायालय द्ारा अगर इनिें से षकसरी अपराध का दोिरी पाया जाता 
है तो उसे सज़ा दरी जा सकतरी है और जेल भेजा जा सकता है।

2. व्यापक अथटों में, यौन दहसंया के ववभभन्न प्रकयार क्या हैं?
यौन दȁȀंा भेिक और गैर भेिक िोनों तरȁ का यौन ȁमला ȁो Ȁकतली ȁै। भेिक यौन ȁमला तभली ȁो Ȁकता 

ȁै िब िवु््यवȁार करने वाला पलीदडत की योनन,  मलद्ार, मुख या पलीदडत के िरीर के टकȀली भली भाग में, थोडा 

Ȁा भली, पलीदडत की मिमी के खखलाफ िरीर का कोई अंग, गुप्तांग, या वस्तु भेिने के शलए ताकत का प्रयोग 

करता ȁै। 

कानयून की िब्ावलली में बलयात्यार िब् का प्रयोग टकया िाता ȁै िो भेिक यौन ȁमले को अपराि मानता ȁै।

गैर भेिक यौन ȁमले ȁो Ȁकते ȁैं: 

• अवांचछत लैंयगक Ȁम्क्य  या स्ि्य

• नबना Ȁȁमनत के टकȀली अन् को अपना िननांग या नग्न िरीर दिखाना

• Ȁाव्यिननक रूप Ȁे ȁस्तमैथुन करना

• टकȀली को कपडे उतारने पर नववि करना

• टकȀली की गनतनवधियों की ननगरानली करना या, िारीररक या परोक् रूप Ȁे अवांचछत और अटप्रय 

Ȁम्क्य  के प्रयाȀ में िȁां तȁां पलीछा करना

• नबना िानकारी या अनुमनत के टकȀली को ननिली काय्य में घयूर कर िेखना या फोटो/वलीटडयो लेना

• टकȀली Ȁे अवांचछत यौन अनुमोिन के शलए कȁना या अवांचछत यौन टटप्पणणयां करना

3. क्या यौन दहसंया अपरयाध है?

भारतलीय िंड Ȁंदȁता (आईपलीȀली) कई गनतनवधियों को अपराि के रूप में पररभाटǿत करतली ȁै, प्रत्येक अपराि 

का नामकरण करतली ȁै, उन गनतनवधियों का नववरण प्रस्तुत करतली ȁै िो अपराि ȁैं और उनके शलए िंड 

ननियाररत करतली ȁै।

याि रखें टक िो वयस्ों के बलीच स्वेच्ा Ȁे की गई यौन टक्रया कभली अपराि नȁीं ȁै।
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2013 Ȁे पȁले, आईपलीȀली में केवल िो यौन अपराि िानमल थे। िारा 376 बलात्ार की Ȁलीनमत पररभाǿा के 

तȁत िंटडत करता था और िारा 354 ‘‘टकȀली मदȁला की लोकलाि को भंग करने के शलए” िंटडत करता था 

िो छेडछाड की केवल Ȁामान् घटनाओ ंपर लागयू ȁोता था, शिȀका Ȁंिभ्य अवांचछत Ȁम्क्य  या पȁलकिमली 

की गनतनवधि ȁोता ȁै। 2013 Ȁे पȁले तक, कई तरȁ की यौन दȁȀंा कानयून Ȁे पयूरी तरȁ गायब थली शिȀका 

अथ्य ȁोता था टक Ȁंघǿ्यिलील पुशलȀ में शिकायत नȁीं िि्य करा Ȁकतली थली।

2013 में, अन् यौन अपरािों को पररभाǿा में लाने के शलए कानयून में Ȁंिोिन टकया गया। 2013 के Ȁंिोिन 

अधिननयम में बलात्ार की पररभाǿा का नवस्तार टकया गया और इȀमें अन् यौन अपरािों को लाया गया 

शिȀमें यौन दȁȀंा के अन् रूपों में यौन उत्लीडन, िबरन नंगा करना, दृश्यरनत, पलीछा करना िानमल ȁै।

यȁ ताशलका 2013 में आईपलीȀली में पररभाटǿत टकए गए और िोडे गए यौन अपरािों की पयूरी Ȁयूचली और उनकी 

ननियाररत Ȁज़ाओ ंका नवस्तृत नववरण प्रस्तुत करतली ȁै।

354

254ए

भयारतीय िंड संदहतया के अंतग्टत अपरयाध और उनके िंड

धारा (आईपरीसरी) अपराध दंड

अधिकतम न्यूनतम

महिला की लोकलाज भंग करने की नीयत 

Ȁे िमला करना या आपराधिक बल प्रयोग

अप्प्रय Ǿारीररक Ȁम्पक्क  की प्रकृतत में 

यौन उत्ीड़न और पिलकदतमयां या यौन 

अनुमोदन की मांग करना, अश्ील चित्र 

हदखाना यौन रंजजत प्िप्पणियां करने की 

प्रकृतत में यौन उत्ीड़न

5 Ȁाल की कैद 

और जुममाना

3 Ȁाल कैद या 

जुममाना या दोनों

1 Ȁाल की कैद 

और जुममाना

1 Ȁाल की कैद 

या जुममाना या 

दोनों

354िरी नंगा करने की नीयत Ȁे महिला पर िमला या 

आपराधिक बल प्रयोग करना

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

3 Ȁाल कैद 

और जुममाना
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354सरी

354डरी

370ए

375

ǽॉयǽररज़म (दृश्यरतत) 

कोई भी व्यक्ति जो तनजी काय्क में व्यस्त 

प्कȀी महिला को उȀकी जानकारी के तबना 

देखता िै या उȀकी फोिो लेता िै या ऐȀे 

फोिो को प्रȀाररत करता िै

(अनुǽतती दोǿ जȀणधि)

स्ॉप्कंग (चिपकर पीिा करना)

प्कȀी महिला का अरूचि के उȀके स्पष्ट 

Ȁंकेत के बाǽजूद बार बार पीिा करना 

या Ȁम्पक्क  करने का प्रयाȀ करना (कानून 

में कुि अपǽाद स्पष्ट प्कए गए िैं जजनके 

Ȁातबत िोने पर स्ॉप्कंग निीं माना जा 

Ȁकता)

अनुǽतती दोǿ जȀणधि

तस्करी प्कए गए बालक का Ǿोǿि 

तस्करी प्कए गए व्यक्ति का Ǿोǿि

बलात्ार

जब कोई पुरुǿ अपना जलगं, Ǿरीर का 

कोई भाग या ǽस्तु प्कȀी महिला की योतन, 

मुंि, मूत्रमाग्क या गुदा में प्कȀी भी Ȁीमा 

तक बेिता िै या मुंि का प्रयोग करता िै 

या प्कȀी अन्य व्यक्ति Ȁे ऐȀा करǽाता िै; 

तǽǾेǿ पररस्थिततयों में उȀकी Ȁिमतत या 

अȀिमतत के Ȁाथ

3 Ȁाल कैद 

और जुममाना

5 Ȁाल कैद 

और जुममाना

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

1 Ȁाल कैद 

और जुममाना

3 Ȁाल कैद 

और जुममाना

5 Ȁाल कैद 

और जुममाना

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

3 Ȁाल कैद 

और जुममाना

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

उम्र कैद और 

जुममाना

5 Ȁाल कैद 

और जुममाना

3 Ȁाल कैद 

और जुममाना
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376

376ए

376िरी

376सरी

पजुलȀ अधिकारी, प्कȀी लोक Ȁǽेक; ȀǾस्त्र 

बलों के प्कȀी Ȁदस्य द्ारा; प्कȀी व्यक्ति 

द्ारा जो जले, ररमांड िोम या हिराȀत के 

अन्य थिान या महिला या बच्ों के Ȁथंिान 

के प्रबिंन में िै या उȀका कम्किारी िै; प्कȀी 

अस्पताल के प्रबिंन का व्यक्ति या कम्किारी; 

या ररश्देार, अधभभाǽक, अध्ापक या महिला 

के प्रतत तǽश्ाȀ या अधिकार ǽाल ेव्यक्ति द्ारा 

बलात्ार; या Ȁाम्प्रदाक्यक हिȀंा के दौरान 

बलात्ार; या जानबझूकर प्कȀी गभ्कǽती 

महिला के Ȁाथ; 16 Ȁाल Ȁ े कम आय ु की 

महिला के Ȁाथ; Ȁिमतत देन ेमें अȀमथ्क महिला 

के Ȁाथ बलात्ार करता िै; Ǿारीररक या 

मानजȀक तǽकलांग महिला के Ȁाथ बलात्ार 

करता िै। बलात्ार करत ेȀमय गभंीर िोि 

पिंुिाता िै, अपगं बनाता िै या महिला का 

जीǽन खतरे में डालता िै; या बार बार उȀी 

महिला का बलात्ार करता िै। 

बलात्ार के दौरान पिंुिन े ǽाली िोि जो 

महिला की मतृ् ु का कारि िोना या थिाई 

तनष्क्रियता की िालत बनना

अलगाǽ के दौरान पत्ी के Ȁाथ पतत द्ारा तबना 

Ȁिमतत के Ȁम्ोग

प्कȀी अधिकार ǽाल ेव्यक्ति द्ारा Ȁभंोग

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

20 Ȁाल कैद

2 Ȁाल कैद 

और जुममाना

5 Ȁाल कैद 

और जुममाना

उम्र कैद (उȀ 

व्यक्ति के Ǿेǿ 

स्ाभातǽक 

जीǽन तक)

उम्र कैद (उȀ 

व्यक्ति के Ǿेǿ 

स्ाभातǽक 

जीǽन तक) या 

मृत्ुदंड

7 Ȁाल कैद 

और जुममाना

10 Ȁाल कैद 

और जुममाना
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376 डरी

376ई

509

Ȁामहूिक बलात्ार

Ȁमान इरादे Ȁ े Ȁमिू के रूप में Ȁप्रियता 

के Ȁाथ महिला का एक या उȀȀ े अधिक 

व्यक्तियों द्ारा बलात्ार

बार बार अपराि करन े ǽाल े (376, 376ए, 

और 376डी के अतंग्कत) 

प्कȀी महिला की लोकलाज को भगं करन ेकी 

नीयत Ȁ ेकुि किना, इǾारा करना या काय्क 

करना

20 Ȁाल कैद 

और Ȁंघǿ्कǾील 

को जुममाना अदा 

करना िोगा

उम्र कैद (उȀ 

व्यक्ति के Ǿेǿ 

स्ाभातǽक 

जीǽन तक) 

और Ȁंघǿ्कǾील 

को जममाना 

अदा करना 

िोगा 

उम्र कैद (उȀ 

व्यक्ति के Ǿेǿ 

स्ाभातǽक 

जीǽन तक) या 

मृत्ुदंड

3 Ȁाल कैद या 

जुममाना

 भारत में अन् कानयून भली पलीदडतों/Ȁंघǿ्यिलील को Ȁुरक्ा िेते ȁैं और नवधभन् प्रकार की यौन दȁȀंा का Ȁामना 

करने पर उन्ें उपचार प्रिान करते ȁैं; िैȀे घरेलयू दȁȀंा Ȁे मदȁलाओ ंकी Ȁंरक्ण अधिननयम 2005, काय्यस्ल 

पर मदȁलाओ ंके यौन उत्लीडन (रोकथाम, ननǿेि और Ȁुिार) अधिननयम 2013, पलीदडत पाररतोǿक योिना 

िैȀली योिनाएं।

अनुȀयूचचत िानत या िनिानत की मदȁलाओ ं के खखलाफ यौन अपराि अनुȀयूचचत िानत और िनिानत 

(अत्याचार ननवारण) अधिननयम, 1989 (अत्याचार अधिननयम) के अंतग्यत भली अपराि या “अत्याचार” के 

तौर पर लागयू ȁोते ȁैं।
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3(1)(K)

3(1)(W) {I})

3(1)(W) {II})

अनुसूचचत जयावत और जन जयावत (अत्याचयार वनवयारण) अभधवनयम के तहत मदहलयाओ ंके 
ववरुद्ध ववलिष्ट अपरयाध और उनके िंड

धारा (आईपरीसरी) अपराध दंड

अधिकतम न्यूनतम

अनुȀूचित जातत या जन जातत की प्कȀी 

महिला को प्कȀी िातम्कक Ȁंथिा को Ȁमप्प्कत 

कर के देǽदाȀी प्रथा का पालन करता िै या 

बढाǽा देता िै

तबना Ȁिमतत के अनुȀूचित जातत या जन 

जातत की महिला को जानबूझ कर स्पǾ्क 

करता िै

अनुȀूचित जातत या जन जातत की महिला के 

प्रतत कामी प्रकृतत के Ǿब्ों का प्रयोग करता 

िै या इǾारा करता िै

5 Ȁाल कैद

5 Ȁाल कैद

5 Ȁाल कैद

6 मिीना कैद

6 मिीना कैद

6 मिीना कैद

नोट: अत्याचार अधिननयम भारतलीय िंड Ȁंदȁता के अंतग्यत भली Ȁज़ा दिए िाने का प्राविान करता ȁै। अगर 

अपराि एȀȀली या एȀटली के Ȁिस्य के खखलाफ काररत टकया गया ȁै तो यȁ आईपलीȀली के तȁत िȀ Ȁाल 

या उȀȀे अधिक कैि की Ȁज़ा वाले अपरािों के िंड को बढाकर आिलीवन कारावाȀ कर िेता ȁै। ȁालांटक, 

Ȁज़ा की बढोतरी अधिकांि यौन अपरािों पर लागयू नȁीं ȁोतली िैȀा टक अत्याचार अधिननयम की अनुȀयूचली में 

Ȁयूचलीबद्ध टकया गया ȁै।

4. क्या बच्ों करी यौन अपरयाध से सुरक्या के ललए भभन्न कयानून हैं?

हां, चूंषक यौन अपराध के ियस्क संघि्यशरील की तुलना िें िच्ों 
की आिश्यकताएं और पररस्थिमतयां धभन्न हो सकतरी हैं इसललए 14 



17 

धयारया 3

अपरयाध और उनके िंड
यौन अपरयाधों से बच्ों करी सुरक्या अभधवनयम, 2012 (POCSO) के अंतग्टत

अपराध और उनका मििरण दंड

भेदक यौन हिला

Ǿरीर का कोई अंग या ǽस्तु बच्े के Ǿरीर के 

अंदर घुȀाना या बच्े Ȁे प्कȀी अन्य के Ȁाथ ऐȀा 

करǽाना; या बच्े के गुप्ांगों (जलगं, योतन, मुंि, 

मूत्रमाग्क या गुदा में प्कȀी भी Ȁीमा तक) में रखना, 

या बच्े Ȁे प्कȀी अन्य व्यक्ति के Ȁाथ ऐȀा करǽाना

धयारया 4 (3)

उप–िारा (1) के अंतग्कत लगाया गया जुममाना उचित 

और तक्क Ȁंगत िोगा और चिप्कत्ीय एǽं पुनǽमाȀ 

व्यय की भरपाई के जलए पीहड़त को अदा प्कया 

जाएगा।

धयारया 4 (1)

आजीǽन काराǽाȀ 

और जुममाना

दȀ Ȁाल कैद और 

जुममाना

कानयून यȁ बात भली कȁता ȁै टक यौन गनतनवधि के शलए Ȁȁमनत की आयु 18 वǿ्य ȁै। इȀका अथ्य ȁोता ȁै टक 

अगर 18 वǿ्य Ȁे कम आयु का बच्ा यौन Ȁम्ंि बनाने या टकȀली यौन गनतनवधि का चयन करता ȁै तो कानयून 

आयु के कारण इȀे Ȁȁमनत नȁीं मानेगा।

यȁ ताशलका पॉक्सो में पररभाटǿत बच्ों के खखलाफ यौन अपरािों और उनके िंड को श्ेणलीबद्ध करतली ȁै।

अधिकतम न्यूनतम

धयारया 4 (2)

Ǿेǿ स्ाभातǽक जीǽन 

के जलए कैद और 

जुममाना

20 Ȁाल कैद और 

जुममाना

16 से कि आयु के षकसरी िच्े पर

निम्र 2012 को िच्ों की यौन अपराधों से सुरक्ा अधधमनयि, 2012 
(POCSO) नाि से अलग कानून िनाया गया रा। यह 18 साल से 
कि आयु के िच्ों की यौन अपराधों से सुरक्ा, उनके खिलाफ काररत 
षकए गए यौन अपराधों की सज़ा देने का मिशेि कानून है और िच्ों 
के िेहतरीन डहत को ध्ान िें रिते हुए मनयिों का प्ािधान करता है। 
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अमत गंभरीर भेदक यौन हिला

पजुलȀ अधिकारी, ȀǾस्त्र बलों के Ȁदस्य, लोक 

Ȁǽेक, ररमांड िोम, जले, अस्पताल या सू्कल के 

कम्किारी द्ारा भदेक यौन िमला। इȀमें Ǿातमल िैं: 

प्कȀी अन्य व्यक्ति के माध्म Ȁ े Ȁामहूिक भदेक 

िमला, घातक िधथयारों, आग, जलती Ȁामग्ी या 

क्षयकारी Ȁामग्ी का इस्तमेाल करत ेिुए भदेक यौन 

िमला, ऐȀा भदेक यौन िमला जो बचे् को Ǿारीररक 

रूप Ȁ ेअपगं बना देता िै या बचे् के मानजȀक रूप 

Ȁ ेबीमार िो जान ेका कारि बनता िै, गभंीर िोि या 

Ǿारीररक क्षतत और बच् ेके गपु्ांगों को िोि पिंुिाता 

िै, बच्ी को गभ्कǽती करता िै, बच् ेको एिआईǽी 

या प्कȀी अन्य जानलǽेा बीमारी Ȁ ेȀरंितमत करता 

िै, एक Ȁ े अधिक बार भदेक यौन िमला, प्कȀी 

ररश्देार, बच्ों को Ȁǽेाएं प्रदान करन े ǽाल े प्कȀी 

Ȁथंिान के माजलक/प्रबिंक या कमती द्ारा, बच् ेपर 

तǽश्ाȀ या अधिकार की िैजȀयत ǽाल ेप्कȀी व्यक्ति 

द्ारा 12 Ȁाल Ȁ ेकम आय ुके बच् ेपर भदेक यौन 

िमला, जानत ेिुए प्क बच्ी गभ्कǽती िै उȀ पर भदेक 

यौन िमला करता िै, यौन अपराि के जलए पिल ेदोǿी 

करार हदए जा िके व्यक्ति द्ारा बच् े की ित्ा का 

प्रयाȀ, Ȁाम्प्रदाक्यक या जातीय हिȀंा के दौरात भदेक 

यौन िमला, भदेक यौन िमला और बचे् के कपड़ े

उतरǽाना या Ȁाǽ्कजतनक रूप Ȁ ेनगंा घमुाना

धयारया 6 (1)धयारया 5

Ǿेǿ स्ाभातǽक जीǽन 

के जलए कैद और 

जुममाना या मृत्ुदंड

20 Ȁाल कैद और 

जुममाना

धयारया 6 (2)

उप–िारा (1) के अंतग्कत लगाया गया जुममाना उचित 

और तक्क Ȁंगत िोगा और चिप्कत्ीय एǽं पुनǽमाȀ 

व्यय की भरपाई के जलए पीहड़त को अदा प्कया 

जाएगा। 

यौन हिला

कामी इरादे Ȁ ेबच् ेके गपु्ांग (योतन, जलगं, गदुा या 

िाती) को िूना, या ऐȀ ेव्यक्ति या प्कȀी अन्य व्यक्ति 

के गपु्ांगों को बच् ेȀ ेिुआता िै या कामी इरादे Ȁे 

5 Ȁाल कैद और 

जमुमाना

3 Ȁाल कैद और 

जमुमाना

धयारया 7 धयारया 8
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कोई अन्य काम करता िै जजȀमें गरै भदेक Ǿारीररक 

Ȁम्पक्क  Ǿातमल िै।

अमत गंभरीर यौन हिला

पजुलȀ अधिकारी, ȀǾस्त्र बलों के Ȁदस्य, लोक 

Ȁǽेक,  ररमांड िोम/जले/अस्पताल/सू्कल आहद के 

कम्किारी द्ारा यौन िमला; और बच्ी को गभ्कǽती 

बनान े के अलाǽा प्कȀी व्यक्ति द्ारा िारा 5 में 

उल्लिखखत यौन िमल ेकी कोई भी गतततǽधि 

यौन उत्री़िन

कामी इरादे के Ȁाथ:

(i) कुि किता िै या कोई आǽाज़ तनकालता िै या 

कोई इǾारा करता िै या कोई ǽस्त ुया Ǿरीर का कोई 

अगं इȀ इरादे के Ȁाथ हदखाता िै प्क बच् ेद्ारा ऐȀी 

बात या आǽाज़ Ȁनुी जाएगी या ऐȀा इǾारा देखा 

जाएगा; या

(ii)  प्कȀी बच् ेȀ ेउȀके Ǿरीर या उȀके प्कȀी भाग 

को प्रदजǾ्कत कराता िै ताप्क ऐȀ े व्यक्ति या प्कȀी 

अन्य व्यक्ति द्ारा देखा जाए; या

(iii)  प्कȀी बचे् को अश्ील उदे्श्यों के जलए कोई 

ǽस्त ुप्रत्क्ष रूप Ȁ ेया प्कȀी भी रूप या माध्म Ȁे 

हदखाता िै: या 

(iv)  प्कȀी बचे् का लगातार पीिा करता िै, घरू कर 

देखता िै या Ȁीि ेतौर पर इलके्ट् ॉतनक, प्डजजिल या 

प्कȀी अन्य तरीके Ȁ ेȀम्पक्क  करता िै; या

(v) इलके्ट् ॉतनक, प्फल्म या प्डजजिल या प्कȀी 

अन्य माध्म Ȁ,े बच् े के Ǿरीर के प्कȀी भाग का 

ǽास्ततǽक या मनगढंत चित्रि, या यौन गतततǽधि में 

7 Ȁाल कैद और 

जमुमाना

3 Ȁाल कैद और 

जमुमाना

5 Ȁाल कैद और 

जमुमाना

धयारया 9

धयारया 11

धयारया 10

धयारया 12
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Ȁजंलप्ता के जलए मीप्डया के प्कȀी भी रूप में प्रयोग 

की िमकी देता िै; या

(vi) बचे् को अश्ील उदे्श्यों के जलए प्रलोभन देता िै

धयारया 13

धयारया 15

अन्य अपरयाध

अपराध और उनका मििरण दंड

जो कोई भी, बच्े का मीप्डया के प्कȀी भी रूप में 

(जजȀमें काय्करिम या तǽज्ापन Ǿातमल िै, इȀकी 

परǽाि प्कए तबना प्क ऐȀा काय्करिम या तǽज्ापन 

व्यक्तिगत उपयोग या तǽतरि के जलए अधभप्रेत िै) 

यौन आनंद के उदे्श्यों के जलए उपयोग करता िै, 

जजȀमें Ǿातमल िैं–

(i) प्कȀी बि के यौन अंगों का प्रकाǾन;

(ii) ǽास्ततǽक या प्रेररत यौन प्रियाओ ं में Ǿातमल 

प्कȀी बच्े का उपयोग (भेदन या तबना भेदन);

(iii) प्कȀी बच्े का अभद्र या अश्ील तनरूपि

िच्ों से जु़िरी अश्रील सािग्री का भंडारण

(1) कोई भी व्यक्ति जो बच्ों Ȁे जुड़ी अश्ील Ȁामग्ी 

का प्कȀी भी रूप में भंडारि या स्ातमत्व रखता िै 

लेप्कन बाल अश्ीलता को Ȁाझा करने या प्रȀाररत 

धयारया 14 (1)

धयारया 15 (1)

पहलरी िार अपराध 

लसणधि: 5 Ȁाल और 

जुममाना

पहलरी िार अपराध 

लसणधि: 5,000 रूपया 

जुममाना

अनुितती अपराध 

लसणधि: 7 Ȁाल और 

जुममाना

(2) जो कोई भी उपिारा (1) के अंतग्कत प्कȀी 

बच्े का अश्ील उदे्श्यों के जलए उपयोग करता िै 

ǽि प्रत्क्ष रूप Ȁे अश्ील प्रियाओ ं में भाग लेकर 

िारा 3 या िारा 4 या िारा 5 या िारा 7 या िारा 

9 में उल्लिखखत अपराि काररत करता िै, उȀे उति 

अपराि के जलए उप–िारा (1) में प्राǽिान प्कए दंड 

के अततररति रिमǾः िारा 4, िारा 6, िारा 8 और 

िारा 10 के अंतग्कत भी दंप्डत प्कया जाएगा।

अधिकतम न्यूनतम
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अनुितती अपराध 

लसणधि: 10,000 

रूपया जुममाना

करने के इरादे Ȁे ǽि उȀे ििाने, नष्ट करने या तनहद्कष्ट 

प्राधिकरि को उȀकी ररपोि्क करने में तǽफल रिता 

िै जैȀा प्क तनिमाररत प्कया जा Ȁकता िै।

(2) कोई व्यक्ति प्कȀी भी रूप में ऐȀी अश्ील 

Ȁामग्ी का ररपोप्ििंग के उदे्श्यों या न्यायालय में बतौर 

Ȁाक्ष्य प्रयोग करने को िोड़कर, जैȀा प्क तनिमाररत 

प्कया जा Ȁकता िै, प्कȀी भी तरीके Ȁे प्कȀी भी 

Ȁमय प्रȀाररत करने या प्रिाररत करने या प्रदजǾ्कत 

करने या तǽतररत करने के जलए भंडारि करता िै या 

स्ातमत्व रखता जजȀमें कोई बच्ा Ǿातमल िै,

(3) कोई व्यक्ति जो व्यापाररक उदे्श्य के जलए प्कȀी 

भी रूप में अश्ील Ȁामग्ी का भंडारि करता िै या 

स्ातमत्व रखता जजȀमें कोई बच्ा Ǿातमल िै

धयारया 15 (2)

धयारया 15 (3)

3 Ȁाल की कैद या जुममाना या दोनों

प्रि अपराध लसणधि:

दसूरा या अनुितती अपराध लसणधि:

5 Ȁाल कैद या जुममाना 

या दोनों

7 Ȁाल कैद और 

जुममाना

3 Ȁाल कैद या जुममाना 

या दोनों

5 Ȁाल कैद और 

जुममाना

नोर – पॉक्सो अधिननयम की िारा 42 के अनुȀार अगर कोई उन अपरािों के शलए िो आईपलीȀली की िाराओ ं

166A, 354A-D, 370, 370A, 375, 376, 376A, 376C-E और 509 के अंतग्यत भली िंडनलीय ȁैं, िोǿली 

पाया िाता ȁै तो अपरािली को पॉक्सो या आईपलीȀली के अंतग्यत, शिȀमें अधिक Ȁज़ा का प्राविान ȁै, Ȁज़ा 

िली िाएगली।
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5. आईपीसी के अंतग्टत यौन दहसंया कया पीद़ित और अपरयाधी कौन हो सकतया है?
अधिकांि यौन अपराि ललगं वविेर आिाररत ȁोते ȁैं इȀशलए वे पलीदडत के रूप में मदȁलाओ ंऔर अपरािली के 

बतौर पुरुǿों पर लागयू ȁोते ȁैं। लेटकन कुछ लैंगगक रूप से तरस्थ होते हैं, नमȀाल के तौर पर मानव तस्री 

और एशȀड ȁमला। िब अपराि लैंयगक रूप Ȁे तटस् ȁोते ȁै तो पुरुǿ या मदȁला कोई भली पलीदडत या अपरािली 

ȁो Ȁकते ȁैं।

6. पॉक्ो के अंतग्टत यौन दहसंया कया पीद़ित और अपरयाधी कौन हो सकतया है?
पॉक्सो के अंतग्यत केवल कोई बच्ा पलीदडत3 ȁो Ȁकता ȁै और वयस् अपरािली। यȁ लैंयगक रूप Ȁे तटस् 

ȁै। लडकी और लडका िोनों पलीदडत ȁो Ȁकते ȁैं िबटक पुरुǿपुरुǿ और स्तली िोनों अपरािली ȁो Ȁकते ȁैं।

7. क्या यौन अपरयाध करी घरनया करी सूचनया पयाते ही पुललस कयार्टवयाई कर सकती है?
ȁां, आईपलीȀली और पॉक्सो4  िोनों के अंतग्यत। यौन दȁȀंा Ȁंज्ञेय अपराि ȁैं, इȀका मतलब यȁ टक उनको 

गंभलीर अपरािों के रूप में वगमीकृत टकया गया ȁै िो पुशलȀ को त्वररत कार्यवाȁली की अनुमनत िेते ȁैं, नबना 

स्ानलीय न्ायिलीि, शिȀे न्ाययक मशिस्टट्र ेट भली कȁा िाता ȁै, Ȁे पयूव्य अनुमनत प्राप्त टकए िैȀा टक छोटे 

अपरािों में पुशलȀ को करना पडता ȁै। पुशलȀ मामला िि्य कर Ȁकतली ȁै, िांच आरंभ कर Ȁकतली ȁै और 

नबना वारंट यगरफ्ारी कर Ȁकतली ȁै।



भयाग B

यौन अपरयाधों करी 
ररपोर्ट करनया
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8. पुललस को यौन अपरयाध करी ररपोर्ट कौन कर सकतया है?

कोई भरी व्यक्ति लजसे यौन अपराध काररत षकए जाने की सूचना है िह 
ररपोट्य करने के ललए पुललस से सम्पक्य  कर सकता है। इसिें षकसरी भरी 
आयु के परीड़ित, अपराध के गिाह, या कोई अन् लजसके पास कोई 
मिश्वसनरीय जानकारी षक यौन अपराध घषटत हुआ है, शामिल हैं।

ज़रूरी नȁीं ȁै टक पुशलȀ को ररपोट्य करने के शलए आप ने इȀे घटटत ȁोते ȁुए िेखा ȁो या पलीदडत ȁों। िो कोई 

भली अपराि की ररपोट्य करता ȁै उȀे ईमानिारी Ȁे ररपोट्य करना चादȁए झयूठे िावे नȁीं करने चादȁए।

िȁां तक Ȁंभव ȁो, अनुिंȀा की िातली ȁै टक Ȁंघǿ्यिलील पुशलȀ को अपराि की ररपोट्य करे।

9. क्या बच्ों के खिलयाफ यौन अपरयाधों को ररपोर्ट करने के वनयम भभन्न हैं?
ȁां, यȁ Ȁुननशचित करने के शलए टक बच्ों के खखलाफ यौन दȁȀंा के Ȁभली मामले ररपोट्य टकए िाते ȁैं पॉक्सो 

अधिननयम के तȁत बाल अधिकारों के दृटष्कोण Ȁे नविेǿ प्रटक्रयाएं ȁैं।

अधिननयम की िारा 19 के अंतग्यत टकȀली भली व्यक्त (बच्े के अनतररक्त) को शिȀे या तो यȁ िानकारी ȁै टक 

टकȀली बच्े के खखलाफ यौन अपराि की घटना ȁो Ȁकतली ȁै या अपराि काररत टकया गया ȁै उȀे इȀके बारे 

में स्ेिल िुवेनाइल पुशलȀ ययूननट (SJPU) या स्ानलीय पुशलȀ को अवश्य Ȁयूचचत करना चादȁए।

िारा 20 के अंतग्यत, मलीटडया, ȁोटल, लॉि, अस्ताल या स्टयू टडयो, या फोटोग्ाफी की Ȁुनविाओ ंके टकȀली 

कम्यचारी पर बाध्कारी ȁै टक अगर उन्ें कोई ऐȀली Ȁामग्ली प्राप्त ȁोतली ȁै शिȀȀे बच्े का यौन िोǿण ȁोता 

ȁै तो उȀकी िानकारी एȀिेपलीययू या स्ानलीय पुशलȀ को िें।

िारा 21 के अंतग्यत, टकȀली बच्े के खखलाफ यौन अपराि की Ȁयूचना िेने में नवफल रȁने वाले टकȀली व्यक्त 

को कैि की Ȁज़ा या िुमयाना या िोनों ȁो Ȁकता ȁै। अगर कोई ननयोक्ता बच्े के खखलाफ अपने शलए काम 

करने वालली/वाले टकȀली भली व्यक्त द्ारा यौन अपराि की ररपोट्य नȁीं करता ȁै (िैȀा टक िारा 19 और 20 में 

कȁा गया ȁै) उȀे कैि और िुमयाना की Ȁज़ा िली िा Ȁकतली ȁै।
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10. अगर संघर्टिील घरनया के तुरंत बयाि यौन अपरयाध करी ररपोर्ट करने के योग्य नहीं है 
तो क्या होगया?
यौन दȁȀंा के आघात Ȁे गुज़रने वालों की प्रनतटक्रया अलग अलग ȁोतली ȁै। ȁो Ȁकता ȁै टक घटना के तुरंत 

बाि Ȁंघǿ्यिलील पुशलȀ Ȁे Ȁम्क्य  करने योग्य न ȁो, इȀे Ȁमझा िा Ȁकता ȁै। आिा की िातली ȁै टक प्रत्येक 

Ȁंघǿ्यिलील का कोई ऐȀा ȁोता ȁै शिȀ पर वȁ नवश्वाȀ करे या बात करे - कोई गैर Ȁरकारी Ȁंगठन (NGO), 

Ȁटक्रयतावािली, वकील, पररवार का Ȁिस्य, या कोई अन् नवश्वस्त - ताटक वे अकेला और अधिक अȀुरशक्त 

मȁȀयूȀ न करें।

िȁां तक Ȁंभव ȁो, ररपोट्य करने में बȁुत अधिक नवलम् Ȁे बचना बेȁतर ȁै। िल्ली ररपोट्य करने Ȁे नववरणों 

को याि रखने की Ȁंभावना तलीव्र ȁोतली ȁै। िारीररक या भौनतक Ȁाक्ष्य को िुटाया िा Ȁकता ȁै। इȀ प्रकार 

के कारक अपरािली को पकडने और िंटडत करने की Ȁंभावनाओ ंको बढा िेते ȁैं। िल्ली करने Ȁे आवश्यक 

चचटकत्ा िेखभाल, टकȀली तरȁ की चोट या तकललीफ पर ध्ान िे पाना भली मȁत्वपयूण्य ȁोता ȁै।

अगर संघि्यशरील पुललस से सम्पक्य  करने िें सिय लेता/लेतरी है तो 
ज़रूरत प़िने पर संघि्यशरील षकसरी मिश्वसनरीय सिर्यन (एनजरीओ, 
सषरियतािादरी, िकील या भरोसे के व्यक्ति) की िदद से घटना का 
ललखित मििरण ररकॉड्य करने का रास्ा मनकालना चाडहए। इसिें 
तारीि, सिय और मििरण, घटना के िाद लजतनरी जल्री संभि हो, 
शामिल होने चाडहए। इसे ईिेल या पंजरीकृत डाक से तारीि के िज़िूत 
साक्ष्य के तौर पर षकसरी मिश्वसनरीय ररश्ेदार या दोस् द्ारा भेजा जाना 
चाडहए। तारीि के षकसरी सिूत5 के सार षकसरी जाडहरी चोट का फोटो 
ललया जाना चाडहए।

अगर उपलब्ध ȁों तो शलखखत नववरण और चोटों के फोटो वाले आवश्यक Ȁाक्ष्य Ȁुननशचित करना, Ȁंघǿ्यिलील 

के दृटष्कोण Ȁे अपराि के तथ्ों और नववरणों के आरंधभक स्मरण को खोए नबना Ȁंघǿ्यिलील को न्ाययक 

प्रणालली तक पȁंुचने में Ȁमथ्य बनाएगा।

िब Ȁंघǿ्यिलील घटना के बाि Ȁमय बलीत िाने पर पुशलȀ को अपराि की ररपोट्य करता ȁै तो पुशलȀ को 

नवलम् का कारण भली बताया िाना चादȁए।
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11. संघर्टिील अपरयाध करी ररपोर्ट करने के ललए पुललस तक कैसे पहंुच सकतया है?
पुशलȀ को Ȁंघǿ्यिलील कई तरीके Ȁे ररपोट्य कर Ȁकता ȁै:

कुछ राज्ों में Ȁव्य-मदȁला पुशलȀ से्टिन ȁोते ȁैं िो 
मदȁलाओ ंके खखलाफ अपराि के शलए उत्तरिायली ȁोते 
ȁैं। उनमें मदȁलापुशलȀ द्ारा (शिकायत)
प्राप्त और िि्य की िातली ȁै और िȁां
Ȁंभव ȁोता ȁै नववेचना की िातली ȁै।
Ȁंघǿ्यिलील और उनके Ȁȁयोगली
व्यक्त पता कर Ȁकते ȁैं टक उनके
राज् में Ȁव्य-मदȁला पुशलȀ से्टिन
ȁै या नȁीं या स्ानलीय पुशलȀ उन्ें
बता िेगली।

1

व्गतिगत रूप से पुललस से्िन यया बीर 

चौकरीचौकरी पर जयाकर

2

पुललस वनयंत्रण कक् (100) यया

वविेर हेल्पलयाइन (यदि उपलब्ध है), यया 

अगर प्रयोज्य है तो बयाल हेल्पलयाइन (1098) 

पर कॉल कर के

स्थयानीय पुललस से्िन पर कॉल कर के 

(यया यदि प्रयोज्य है तो सव्ट-मदहलया पुललस 

से्िन पर)
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ररपोट्य करने का िो भली तरीका अपनाया िाए, Ȁंघǿ्यिलील को शिकायत िि्य कराने के शलए व्यक्तगत रूप Ȁे 

पुशलȀ से्टिन िाना ȁोगा।

पुशलȀ ननयंत्रण कक् या Ȁमटप्यत ȁेल्पलाइन नम्र पर कॉल करने पर वाȁन में एक पुशलȀ टलीम को Ȁंघǿ्यिलील 

के Ȁटलीक दठकाने पर पȁंुचना चादȁए, Ȁंघǿ्यिलील को ȁटाना और अधिक नुकȀान Ȁे बचाना चादȁए और 

अगर ज़रूरत ȁै तो Ȁंघǿ्यिलील को चचटकत्लीय Ȁȁायता के शलए ले िाना चादȁए। स्ानलीय पुशलȀ से्टिन के 

पुशलȀ कनम्ययों को भली मामला िि्य करने में Ȁȁायता करने के शलए पȁंुचना चादȁए। पुशलȀ वाȁन की Ȁेवा 

मुख् रूप Ȁे नगरों और नगरीय क्ेत्रों प्रिान की िातली ȁै।

ननकटतम बलीट चौकी पर िाने पर चौकी प्रभारी को अपने ननियाररत रशिस्टर में िानकारी ररकॉड्य करनली 

चादȁए और तत्ाल स्ानलीय पुशलȀ से्टिन को Ȁयूचचत करना चादȁए और शिकायत अग्ेशȀत करना चादȁए। 

चौकी प्रभारी को Ȁंघǿ्यिलील को बताना चादȁए टक टकȀ पुशलȀ से्टिन को शिकायत अग्ेशȀत की गई ȁै और 

यȁ टक पुशलȀ से्टिन में कम्यचारी शिकायत िि्य करेंगे और नववेचना के शलए नववेचना अधिकारी ननियाररत 

टकया िाएगा।

अगर Ȁंघǿ्यिलील यौन अपराि की ररपोट्य करने के शलए बाल ȁेल्पलाइन पर कॉल करता/करतली ȁै तो 

ȁेल्पलाइन को तत्ाल एȀिेपलीययू या स्ानलीय पुशलȀ6  को िानकारी िेनली ȁोतली ȁै।

3

ईमेल यया पोस् द्यारया ललखित लिकयायत 

भेज कर के
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12. क्या संघर्टिील यौन अपरयाध करी ररपोर्ट करने के ललए ककसी भी पुललस से्िन से 
सम्पक्ट  कर सकतया है?
आिि्य रूप में, बेȁतर यȁली ȁोता ȁै टक शिȀ पुशलȀ से्टिन के अधिकार क्ेत्र में अपराि घटटत ȁुआ उȀली पुशलȀ 

से्टिन में अपराि की ररपोट्य िि्य कराई िाए क्ोंटक यȁली पुशलȀ से्टिन अपराि की िांच करेगा। Ȁंघǿ्यिलील 

को यȁ िानने की आवश्यकता ȁोगली टक अपराि टकȀ पुशलȀ से्टिन में पडता ȁै और उȀे प्रमाणणत करने के 

शलए परामि्य ले Ȁकता ȁै (उिाȁरण स्वरूप टकȀली एनिलीओ या Ȁȁयोगली व्यक्त Ȁे)।

ȁालांटक, यȁ िानना मȁत्वपयूण्य ȁै टक कोई भली पुशलȀ से्टिन अपराि की ररपोट्य करने Ȁे टकȀली व्यक्त को 

मना नȁीं कर Ȁकता। 

13. क्या पुललस से्िन में ररपोर्ट करने जयाते समय संघर्टिील को ललखित लिकयायत 
लेकर जयानया होतया है?
Ȁंघǿ्यिलील के शलए ररपोट्य करते Ȁमय ȁाथ में शलखखत शिकायत लेकर िाना अननवाय्य नȁीं ȁै। Ȁंघǿ्यिलील 

अपने अनुभव का ब्ोरा िेते ȁुए मौखखक रूप Ȁे भली शिकायत कर Ȁकता ȁै। शिकायत िि्य करने की प्रटक्रया 

के तौर पर Ȁंघǿ्यिलील द्ारा िली गई िानकारी को शलखना पुशलȀ के शलए बाध्कारी ȁै। 

ȁालांटक, अगर Ȁघंǿ्यिलील पȁल ेȁली शलखखत शिकायत तयैार कर Ȁकता ȁै (टकȀली भली आवश्यक नवश्वȀनलीय 

Ȁȁयोग के माध्म Ȁ)े यȁ Ȁघंǿ्यिलील के शलए पिंलीकरण प्रटक्रया को Ȁरल बना िेगा। यȁ Ȁनुनशचित कर 

Ȁकता ȁै टक Ȁघंǿ्यिलील के दृटष्कोण Ȁ ेȀभली प्राथनमक तथ्ों का शलखखत नववरण पȁल ेȁली तयैार ȁै।

अगर उनके पाȀ शलखखत शिकायत ȁै और Ȁंघǿ्यिलील उȀकी िो प्रनतयां लेकर िाता ȁै तो उȀȀे Ȁȁायता 

अगर संघि्यशरील अपराध काररत होने िाले थिान से िाहर के अधधकार 
क्ेत्र िाले पुललस से्शन जाता है, तो पुललस को लशकायत दज्य करनरी 
होतरी है लजसे ‘‘ज़रीरो एफआईआर‘‘ कहा जाता है और सुमनलचित करना 
होता है षक इसे अधधकार क्ेत्र7 िाले पुललस से्शन को अग्ेलसत कर 
डदया गया है।
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नमलेगली। शिकायत िि्य करने के भाग के रूप में Ȁम्ंधित पुशलȀ अधिकारी आिि्य रूप में शिकायत की एक 

प्रनत Ȁंलग्न करेगा शिȀे प्रथम Ȁयूचना ररपोट्य (एफआईआर) कȁा िाता ȁै, िो अपराि की शिकायत िि्य ȁोने 

का प्रनतननधित्व करने वाला नवधिक िस्तावेज़ ȁै (ननम्न में नवस्तार Ȁे बताया गया ȁै)।

अगर पुशलȀ तुरंत एफआईआर िि्य नȁीं करतली ȁै और Ȁंघǿ्यिलील Ȁे अगले दिन टफर आने को कȁतली ȁै तो 

Ȁंघǿ्यिलील को उȀ ननशचित नतधथ में पुशलȀ से्टिन द्ारा प्राप्त की गई मुȁर और तारीख के Ȁाथ शिकायत की 

एक प्रनत मांगनली चादȁए और वȁ Ȁंघǿ्यिलील को वापȀ िली िानली चादȁए। पुशलȀ ऐȀा करने के शलए बाध् नȁीं 

ȁै लेटकन Ȁंघǿ्यिलील के शलए उȀे मांगना बेȁतर ȁै। पुशलȀ से्टिन में शलखखत शिकायत िमा करने का Ȁाक्ष्य 

आवश्यकता पडने पर अगलली कानयूनली कार्यवाई िारी रखने में Ȁंघǿ्यिलील के शलए उपयोगली ȁोगा।

14. क्या संघर्टिील पुललस में ररपोर्ट करने से पहले अस्पतयाल जया सकतया है?

ȁां, यौन दȁȀंा के Ȁंघǿ्यिलील के स्वास्थ्य पर कई प्रकार के अल्प या िलीघ्यकाशलक प्रभाव ȁो Ȁकते ȁैं। टकȀली 

Ȁंघǿ्यिलील को केवल इȀशलए उचचत स्वास्थ्य Ȁुनविा Ȁे वंचचत नȁीं टकया िा Ȁकता क्ोंटक वे तुरंत 

पुशलȀ Ȁे Ȁम्क्य  करने की स्स्नत में नȁीं ȁैं। वास्तव में, कानयून Ȁभली अस्तालों के शलए मुफ् प्राथनमक 

चचटकत्लीय Ȁȁायता या चचटकत्लीय उपचार प्रिान करने को अननवाय्य बनाता ȁै, एशȀड ȁमला या बलात्ार 

के Ȁंघǿ्यिलील की ननयःिुल्क चचटकत्लीय िेखभाल का प्राविान करता ȁै। पुशलȀ को Ȁयूचचत करना भली 

अस्तालों का नवधिक कत्यव् ȁै8।
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बाल Ȁंघǿ्यिलील के मामले में, अगर उन्ें चचटकत्लीय िेखभाल और Ȁुरक्ा की आवश्यकता ȁै, अपराि काररत 

ȁोने की ररपोट्य ȁोने के 24 घंटे के भलीतर एȀिलीपलीययू की बालक को ननकटतम अस्ताल में ले िाने की 

शिम्ेिारी ȁै9।

15. वन स्ॉप क्याइलसस सेंरस्ट (OSCs) क्या है और वे संघर्टिील करी सहयायतया कैसे 
करते हैंॽ
वन स्टॉप क्राइशȀȀ ȀेंटȀ्य को टकȀली भली तरȁ की दȁȀंा Ȁे प्रभानवत मदȁलाओ ंऔर 18 Ȁाल Ȁे कम आयु की 

लडटकयों को Ȁȁयोग िेने के शलए बनाया गया ȁै। वे Ȁंघǿ्यिलील को एक ȁली छत के नलीचे चचटकत्लीय, कानयूनली, 

मनोवैज्ञाननक, और परामि्य Ȁȁयोग और आश्य की Ȁमन्वित Ȁेवाएं प्रिान करते ȁैं10।

28 राज्ों और 5 कें रि िाशȀत राज्ों11 में करीब 556 कें रि ȁैं। चयूंटक वे अब तक Ȁभली िनपिों या Ȁभली राज्ों 

में काम नȁीं कर रȁे ȁैं, टकȀली ओएȀȀली तक पȁंुच इȀ बात पर ननभ्यर करेगली टक Ȁंघǿ्यिलील कȁां पर ȁै।

Ȁंघǿ्यिलील की शिकायत की ररपोट्य करने के शलए वन स्टॉप क्राइशȀȀ ȀेंटȀ्य पुशलȀ Ȁे Ȁम्क्य  और प्रथम 

Ȁयूचना ररपोट्य के पंिलीकरण के प्रयाȀ में मिि कर Ȁकते ȁैं12। प्रत्येक ओएȀȀली का एक प्रबंिक ȁोगा िो 

Ȁंघǿ्यिलील के शलए पȁला Ȁम्क्य  कें रि ȁोगा।

16. ररपोर्ट करते समय अनुसूचचत जयावतयों यया जन जयावतयों (SC/ST) के समुियायों को 
क्या ध्यान में रिनया चयादहएॽ
एȀȀली/एȀटली Ȁमुिाय के Ȁंघǿ्यिलील के Ȁाथ टकȀली ऐȀे व्यक्त द्ारा पȁचान आिाररत अत्याचार टकया गया 

ȁै िो उनकी िानत/िनिातलीय पȁचान का नȁीं ȁै, यȁ बताना मȁत्वपयूण्य ȁै टक उȀका Ȁम्ंि टकȀ िानत/

िनिानत Ȁे ȁै। वे आगे Ȁुननशचित कर Ȁकते ȁैं टक िब पुशलȀ शिकायत िि्य करे तो उȀके द्ारा इȀ नववरण 

को ररकॉड्य टकया िाए। अगर ज्ञात ȁै, तो वे कधथत अपरािली/अपराधियों की िानत/िन िानत को भली िादȁर 

कर Ȁकते ȁैं। Ȁंघǿ्यिलील और अपराधियों के Ȁमुिाय Ȁम्ंधित तथ्ों की मौियूिगली के आिार पर पुशलȀ 

अत्याचार अधिननयम के अंतग्यत शिकायत िि्य कर Ȁकतली ȁै।
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17. क्या अपरयाध करी ररपोर्ट करने के इचु्क मयानलसक यया ियारीररक रूप से (अस्थयाई 
यया स्थयाई) ववकलांग संघर्टिील करी सहयायतया के ललए पुललस को वविेर किम उठयाने 
प़िते हैं?

हां, यौन अपराध के िािले िें िडहला संघि्यशरील के ललए कुि मनलचित 
अपराधों  िें कानून मिशेि कदि उठाने को आिश्यक िनाता है। एक िार 
जि पुललस को सूछचत कर डदया जाता है षक कोई मिकलांग संघि्यशरील 
लशकायत करना चाहतरी है तो पुललस को उसके आिास या उसकी 
पसंद के थिान पर षकसरी व्याख्ाकार/मिशेि लशक्क की िौजूदगरी िें 
लशकायत ररकॉड्य करना होता है। इसकी िरीषडयोग्ाफी अिश्य की जानरी 
चाडहए। 

पुललस के ललए यह भी आवश्यक है कक लजतनी जल्ी सम्भव हो 

ककसी मलजस्ट् ेर द्यारया उसकया बययान ररकॉड्ट करयाए14।



भयाग C

लिकयायतों और प्रथम 
सूचनया ररपोरटों कया 
पंजीकरण
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18. प्रथम सूचनया ररपोर्ट क्या है?
िैȀे ȁली पलीदडत/Ȁंघǿ्यिलील Ȁे पुशलȀ को अपराि की शिकायत प्राप्त ȁोतली ȁै तो उन्ें शिकायत िि्य करनली 

ȁोतली ȁै शिȀे प्रथम Ȁयूचना ररपोट्य (FIR) कȁा िाता ȁै। यȁ उनका कानयूनली कत्यव् ȁै।

एफआईआर पुशलȀ द्ारा तैयार टकया गया शलखखत िस्तावेज़ ȁै। अपराि या अपरािों के घटटत ȁोने के बारे 

में यȁ Ȁयूचना ररपोट्य ȁोतली ȁै िो पȁलली बार पुशलȀ तक पȁंुचतली ȁै और िि्य की िातली ȁै िब कोई व्यक्त 

उन्ें अपराि की Ȁयूचना िेता ȁै। पुशलȀ से्टिन में एफआईआर िि्य ȁोने के बाि ȁली पुशलȀ अपनली नववेचना 

िुरू कर Ȁकतली ȁै। कानयून प्रटक्रया को गनत िेने के शलए पुशलȀ द्ारा एफआईआर का पंिलीकरण पȁला 

किम ȁोता ȁै।

19. क्या पुललस अपरयाध करी लिकयायत प्रयाप्त करने के बयाि एफआईआर िज्ट न करने कया 
चयन कर सकती है?
नȁीं, अगर शिकायत में Ȁंज्ञेय अपराि के काररत ȁोने का आरोप लगाया िाता ȁै तो उन्ें तुरंत एफआईआर 

िि्य करना चादȁए। कानयून में Ȁभली प्रकार के अपराि को गंभलीर (Ȁंज्ञेय) या कम गंभलीर (अȀंज्ञेय) के रूप में 

वगमीकृत टकया गया ȁै। Ȁभली यौन अपराि Ȁंज्ञेय अपराि ȁैं।

अपराि प्रटक्रया Ȁंदȁता (CrPC) एक मȁत्वपयूण्य कानयून ȁै िो प्रटक्रयाओ ं को ननियाररत करता ȁै शिȀका 

आपराधिक मामलों की काय्यवादȁयों में पुशलȀ और न्ायालय को पालन करना ȁोता ȁै। िब बात पुशलȀ द्ारा 

आपराधिक मामलों के पंिलीकरण और नववेचना की आतली ȁै तो ȀलीआरपलीȀली, ऐȀली Ȁयूचना प्राप्त ȁोने के बाि 

शिȀȀे Ȁंज्ञेय अपराि घटटत ȁोना िादȁर ȁोता ȁै, पुशलȀ के शलए एफआईआर िि्य करना बाध्कारी बनातली 

ȁै15। Ȁुप्रलीम कोट्य ने कȁा ȁै टक अगर इȀȀे Ȁंज्ञेय अपराि का नववरण नमलता ȁै तो पुशलȀ यȁ Ȁवाल भली 

नȁीं कर Ȁकतली टक Ȁयूचना Ȁच्ली ȁै या नȁीं। पुशलȀ को वȁ शलखना ȁै िो Ȁयूचना िेने वाला व्यक्त उन्ें बता 

रȁा ȁै और उȀली आिार पर एफआईआर िि्य करनली ȁै16।

उपयु्यक्त Ȁभली बातें बच्ों के खखलाफ यौन अपरािों में भली लागयू ȁोतली ȁैं। इȀके अनतररक्त, POCSO 

अधिननयम की िारा 19 कȁतली ȁै टक एक बार िब पुशलȀ यौन अपराि के बारे में शिकायत या Ȁयूचना 

प्राप्त कर लेतली ȁै तो उन्ें इȀे शलखखत में ररकॉड्य करना ȁै। अधिननयम का ननयम 4 एȀिेपलीययू या स्ानलीय 
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पुशलȀ, शिȀने शिकायत या Ȁयूचना प्राप्त की, “अपराि प्रटक्रया Ȁंदȁता, 1973 की िारा 154 के प्राविानों 

के अनुȀार प्रथम Ȁयूचना ररपोट्य ररकॉड्य और िि्य करने की काय्यवाȁली िुरू करे”17।

20.  क्या पुललस यौन अपरयाधों के ललए एफआईआर िज्ट करने से पहले प्रयाथवमक जांच 
कर सकती है?

चूंषक आईपरीसरी और पॉक्ो िें सभरी यौन अपराध संज्ेय अपराध है, 
पुललस ये नहीं कह सकतरी षक एफआईआर दज्य करने से पहले उन्ें 
प्रि सूचना को प्िाणणत करने के ललए प्ारमिक जांच करना है।

Ȁपु्रलीम कोट्य न ेकȁा ȁै टक एफआईआर िि्य करन ेȀ ेपȁल ेप्राथनमक िांच की अनमुनत केवल मामलों की Ȁलीनमत 

श्णेली के शलए ȁै (इȀमें ववैादȁक नववाि, व्ापाररक अपराि, चचटकत्लीय लापरवाȁली के मामल,े भ्रष्ाचार के 

मामल,े या ऐȀ ेमामल ेिȁां लगता ȁै टक बȁुत नवलम् ȁो चकुा ȁै िानमल ȁैं)। यȁां तक टक इन मामलों में भली 

प्राथनमक िांच में केवल इȀ बात की पडताल की िा Ȁकतली ȁै टक क्ा यȁ Ȁजं्ञये अपराि ȁै, प्राप्त Ȁयूचना को 

प्रमाणणत करना नȁीं18। बाकी Ȁभली मामलों में, पशुलȀ को प्राथनमक िांच करन ेȀ ेरोका गया ȁै।

अगर पुशलȀ टकȀली Ȁंघǿ्यिलील Ȁे कȁतली ȁै टक यौन अपराि का मामला िि्य करने Ȁे पȁले उन्ें प्राथनमक 

िांच करनली ȁै, तो वे पुशलȀ को यȁ कȁते ȁुए िवाब िे Ȁकते ȁैं टक यȁ लललतया कुमयारी बनयाम उत्तर प्रिेि 

सरकयार मामले में Ȁुप्रलीम कोट्य के ननण्यय के तȁत गैर कानयूनली ȁै।

21. एफआईआर में क्या ियावमल होनया चयादहएॽ
एफआईआर में तथ्ों और Ȁयूचनाओ ंको उȀली तरȁ िानमल ȁोना चादȁए िैȀा आप िानते ȁैं या उन्ें आपको 

बताया गया ȁै। िो Ȁयूचना आप िेते ȁैं पुशलȀ उȀमें कोई बिलाव नȁीं कर Ȁकतली ȁै।

कुछ ऐȀली Ȁयूचनाएं ȁैं शिन्ें आपको पुशलȀ को बताने की ज़रूरत ȁै ताटक एफआईआर में उनको स्ान नमले। 

इȀमें िानमल ȁैं:

• वतभथ, समय और स्थयान िȁां यौन अपराि ȁुआ ȁै

• शिकायतकतया के रूप में आपकया नयाम, पूरया पतया और फोन नम्बर
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• अपने Ȁववोत्तम स्मरण की ȁि तक घरनया के वयास्तववक 

तथ्य शिȀ तरȁ Ȁे वे घटटत ȁुए ȁैं; शिȀमें 

अपराि के काररत ȁोने के तरीके 

का नववरण िानमल ȁै [उिाȁरण 

स्वरूप, लगने वालली िारीररक चोटें 

या प्रयुक्त ȁधथयार]

• नयाम, सम्पक्ट  कया ब्ोरया, घरनया में ियावमल 

व्गतियों कया वववरण, अगर आप आरोटपयों के 

नाम नȁीं िानते ȁैं तो उनकी पȁचान की िो भली िानकारी 

िे Ȁकते ȁैं िैȀे शलगं, लगभग आयु, िारीररक बनावट और 

लम्ाई या उनके िरीर पर या बातचलीत में पȁचान के लक्ण या 

चचन्

• आरोपी के सयाथ संघर्टिील कया सम्बंध, अगर कोई ȁै

• अगर आवतमी ȁै, यौन हमले करी घरनयाओ ंकरी संख्या

• अपराि की तारीख Ȁे ररपोर्ट करने में िेरी के कयारण (अगर प्रायोज् ȁै)

अगर प्राȀंयगक ȁै, मामला और िो कुछ घटटत ȁुआ ȁै उȀके आिार पर आप पुशलȀ को एफआईआर में 

ररकॉड्य करने के शलए ननम्न प्रकार की भली Ȁयूचनाएं भली िे Ȁकते ȁैं। Ȁम्यूण्य नववरण िेने Ȁे Ȁȁायता नमल 

Ȁकतली ȁै।

उिाȁरण स्वरूप अगर :

• ताकत का इस्तेमाल करते ȁुए नग्न करने यया स्पि्ट करने कया प्रययास टकया गया था

• कयामुक करप्पणणयां और/या कयामी मांग की गई थली

• आरोपली आपकी गवतववभधयों कया पीछया करता था

• आरोपली द्ारा कोई वीकडयो यया कयामी प्रकृवत करी वस्तु दिियाई यया भेजी गई थली

• बंियूक या टकȀली अन् प्रकार के ȁधथयार Ȁे धमककयां िी गई थीं

• मयािक पियाथ्ट यया ककसी अन्य प्रकयार कया उत्पेरण ज़बरिस्ती दियया गया था

• आरोपली ने हमले करी वीकडयोग्याफरी की थली

• आरोपली ने ȁमले की ररपोट्य करने की स्स्नत में वीकडयो को प्रसयाररत करने करी धमकरी िी थली
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22. एफआईआर िज्ट करने में पुललस को ककन प्रकक्ययाओ ंकया पयालन करनया होतया है?
ȀलीआरपलीȀली की िारा 154 उन प्रटक्रयाओ ंको Ȁयूचलीबद्ध करतली ȁै शिनका एफआईआर िि्य करने में पुशलȀ 

को पालन करना ȁोता ȁै। यȁ ȁैं:

1

अगर कोई मदहलया संघर्टिील अपनी लिकयायत िज्ट 

करयाने के ललए स्वयं पुललस से्िन जयाती 

है तो ककसी मदहलया पुललस अभधकयारी को

सूचनया ररकॉड्ट करनया और लिकयायत

िज्ट करनया चयादहए।

2

अगर आप मौखिक सूचनया िेते हैं तो 

पुललस अभधकयारी को चयादहए कक वह 

आप से सूचनया बतयाने के ललए कहे तयाकक 

उसे सयािया और सयाधयारण भयारया में जहां 

तक सम्भव हो आपके अपने िब्ों से 

वनकरतम ललिे।

3

सूचनया िेने वयाले यया लिकयायत करने 

वयाले व्गति करी हैलसयत से यह आपकया

अभधकयार है कक पुललस द्यारया ररकॉड्ट करी

गई जयानकयारी को पढ़कर सुनयाने करी

मांग करें।
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5

एफआईआर करी एक प्रवत तुरंत और 

वनःिुल्क पयानया आपकया अभधकयार है। 

अगर पुललस इसे आपको नहीं िेती है 

तो हमेिया एफआईआर करी प्रवत करी 

मांग करें।

6

पुललस को एफआईआर करी तयारीि और 

ववरय को पुललस से्िन डयायरी में अवश्य 

ररकॉड्ट करनया चयादहए।

4 एक बयार एफआईआर तैययार हो जयाती है तो सूचनया िेने वयाले व्गति द्यारया उस पर हस्तयाक्र 

अवश्य ककए जयाने चयादहए। आपको उस पर तभी हस्तयाक्र करने चयादहए जब वनलचित हो 

जयाए कक ररकॉड्ट करी गई जयानकयारी आपके द्यारया दिए गए वववरण से मेल ियाती है। ययाि 

रिें कक जो कुछ आप जयानते हैं एफआईआर में उसे अवश्य जयादहर

होनया चयादहए।

                                                  जो लोग पढ़ यया ललि नहीं सकते उन्ें, संतुष्ट होने के

                                                 बयाि कक यह सही ररकॉड्ट करी गई है, एफआईआर पर

                                                बयाएं हयाथ के अंगूठे कया वनियान लगयानया चयादहए।
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23. क्या पॉक्ो अभधवनयम और वनयमों के अंतग्टत एफआईआर िज्ट करने के ललए 
अवतररति प्रकक्ययाओ ंकया पयालन करनया होतया है?
ȁां, टकȀली बाल Ȁंघǿ्यिलील के खखलाफ यौन अपराि के शलए एफआईआर िि्य करते Ȁमय ȀलीआरपलीȀली 

की िारा 154 के अंतग्यत Ȁभली प्रटक्रयाओ ंका पालन करना ȁोता ȁै, पॉक्सो अधिननयम और ननयम बाल 

Ȁंघǿ्यिलील के शलए कुछ और Ȁȁायता बढा िेते ȁैं।

अधिननयम की िारा 19 के अनुȀार, िैȀे ȁली एȀिेपलीययू या स्ानलीय पुशलȀ को यौन अपराि की शिकायत या 

Ȁयूचना प्राप्त ȁोतली ȁै, उन्ें करना ȁोता ȁै:

• इȀे प्रवेि Ȁंख्ा िेना और शलखखत में रखना

• आपको पढकर Ȁुनाना

• एȀिेपलीययू द्ारा टकȀली रशिस्टर या बȁली में या पुशलȀ से्टिन डायरी में ररकॉड्य करना

िब कोई बाल Ȁंघǿ्यिलील ररपोट्य कर रȁा ȁो तो पुशलȀ को एफआईआर Ȁािारण भाǿा में शलखना ȁोता ȁै 

ताटक Ȁुननशचित ȁो टक बच्ा नवǿय वस्तु को Ȁमझ Ȁके।

अगर बच्ा उȀ भाǿा को नȁीं Ȁमझ पाता ȁै शिȀमें एफआईआर शलखली िा रȁली ȁै तो पुशलȀ को कोई भाǿा 

अनुवािक या व्ाख्ाकार उपलब्ध कराना ȁै।

एफआईआर िि्य करने वाले पुशलȀ अफȀर को आप Ȁे ननम्नशलखखत Ȁाझा करना चादȁए19:

• उȀका नाम और पि

• उȀका पता और फोन नम्र

• उȀकी ननगरानली करने वाले अधिकारी का नाम, पि और Ȁम्क्य  का नववरण

एफआईआर िि्य करने के 24 घंटे के अंिर स्ानलीय पुशलȀ या एȀिेपलीययू को प्राथनमक मयूल्ांकन ररपोट्य िि्य 

करना  ȁोता ȁै (िेखें Ȁंलग्नक 1) और उȀे नविेǿ ननकाय को भेिना ȁोता ȁै िो उन बच्ों की िेखभाल करता 

ȁै शिन्ें िेखभाल Ȁंरक्ण की आवश्यकता ȁोतली। इȀ ननकाय को बाल कल्ाण Ȁनमनत कȁा िाता ȁै20।
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24. क्या संघर्टिील को पंजीकरण के समय सहयोगी व्गतियों से सहयायतया लेने कया 
अभधकयार है?
पॉक्सो अधिननयम बाल Ȁंघǿ्यिलील को Ȁȁयोगली व्यक्तयों Ȁे Ȁȁायता लेने का अधिकार िेता ȁै21। वे गैर 

Ȁरकारी Ȁंगठन, पेिेवर, मनोनवज्ञान, Ȁामाशिक काय्य या बाल नवकाȀ में नविेǿज्ञ ȁो Ȁकते ȁैं। प्रत्येक 

राज् Ȁरकार को बाल Ȁंघǿ्यिलील की Ȁȁयोगली व्यक्तयों तक पȁंुच के शलए दििा ननिदेि तैयार करना चादȁए।

पंिलीकरण के Ȁमय पुशलȀ को बालक या उनके अधभभावक को परामि्य िैȀली Ȁमथ्यन Ȁेवाओ ंकी उपलब्धता 

के बारे में बताना चादȁए और आवश्यक Ȁमथ्यन Ȁेवाओ ंȀे Ȁम्क्य  बनाने में उनकी मिि के शलए किम उठाना 

चादȁए22।

वयस् Ȁंघǿ्यिलील को शिȀ टकȀली की भली Ȁȁायता या Ȁȁयोग की आवश्यकता ȁो, ले Ȁकते ȁैं। लेटकन उन्ें 

स्वयं उनकी Ȁȁायता प्राप्त करनली ȁै। कुछ स्ानों पर, िैȀे, नमȀाल के तौर पर दिल्ली23, पंिलीकरण के Ȁमय 

बलात्ार के Ȁंघǿ्यिलील को परामि्य Ȁेवाएं प्रिान करनली ȁोतली ȁैं।

ओएससी में पुललस सुववधया अभधकयारी

प्रत्ेक ओएससी में एक पुललस सुववधया अभधकयारी  (PFO) होतया है लजसे ियास तौर से 

संघर्टिील के सहयोग के ललए पुललस मयामलों को सम्बोभधत करने के ललए कयाम करनया होतया 

है। अगर कोई संघर्टिील लिकयायत िज्ट करने के ललए पुललस से्िन जयाने में असमथ्ट है तो 

पीएफओ यह सुवनलचित करने में सहयायतया कर सकतया है कक उसे ववस्तयार से बतया कर और 

उसकरी सहमवत के बयाि ऐसया उसके घर/ओएससी/ अस्पतयाल से ककयया जयाए24।

25. क्या संघर्टिील को पंजीकरण के समय वकरील रिने कया अभधकयार है?
हां,

दिल्ली डोमेन्स्टक वटकिं ग वुमन्स बनाम भारत Ȁंघ और अन्25 में Ȁुप्रलीम कोट्य ने 1994 के एक ननण्यय में 

ननिदेशित टकया था टक यौन ȁमलों के Ȁंघǿ्यिलील (खाȀकर बलात्ार के Ȁंघǿ्यिलील के Ȁंिभ्य में) को पंिलीकरण 

के Ȁमय, िब पयूछताछ ȁो रȁली ȁो उȀȀे कोई Ȁवाल पयूछने Ȁे पȁले, टकȀली वकील Ȁे नमलने में अवश्य Ȁमथ्य 
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ȁोना चादȁए। पुशलȀ इȀ अधिकार के बारे में Ȁंघǿ्यिलील को बताने और उȀे शलखखत में रखने की पाबंि ȁै टक 

Ȁंघǿ्यिलील को िानकारी िली गई थली। Ȁंघǿ्यिलील के शलए प्रत्येक पुशलȀ से्टिन को अधिवक्ताओ ंकी एक Ȁयूचली 

उपलब्ध रखनली चादȁए ताटक शिनका कोई वकील नȁीं ȁैं वे उनȀे Ȁम्क्य  कर Ȁकें ।

यदि Ȁम्भव ȁो, Ȁंघǿ्यिलील टकȀली नवधिक एनिलीओ Ȁे Ȁम्क्य  कर Ȁकता ȁै और उनȀे टकȀली ननिली वकील 

या ऐȀे वकील के शलए कȁ Ȁकता ȁै शिȀकी फीȀ वȁन योग्य ȁो26।

मदȁला और बाल Ȁंघǿ्यिलील और अनुȀयूचचत िानत या िन िानत के Ȁिस्यों को, अगर वे वकील का खच्य 

वȁन नȁीं कर Ȁकते, मुफ् कानयूनली Ȁȁायता का अधिकार ȁै27।

पॉक्सो अधिननयम की िारा 40 के अंतग्यत बाल Ȁंघǿ्यिलील या उȀके पररवार या अधभभावक को अपनली 

पȀंि का वकील रखने का अधिकार ȁै। अगर वे वकील का खच्य वȁन नȁीं कर Ȁकते तो वे नवधिक Ȁेवा 

प्राधिकरण Ȁे अपने शलए मुफ् में वकील ननयुक्त करने के शलए Ȁम्क्य  कर Ȁकते ȁैं। पुशलȀ का कत्यव् ȁै 

टक बच्े को और/ या उȀके माता–टपता को टकȀली वकील द्ारा प्रनतननधित्व और कानयूनली परामि्य के बच्े के 

अधिकार के बारे में Ȁयूचचत करे28।

26. क्या पुललस आपकरी लिकयायत को झूठी लिकयायत कह कर अस्वीकयार कर 
सकती है?

नहीं, पुललस यौन अपरयाध करी लिकयायत को गलत नहीं कह सकती। 

अगर इȀȀ ेयौन अपराि के काररत ȁोन ेका Ȁकेंत नमलता ȁै तो व ेȀयूचना / शिकायतकतया की नवश्वȀनलीयता पर 

Ȁवाल भली नȁीं कर Ȁकत।े पशुलȀ को शिकायत को एफआईआर के रूप में िि्य करना ȁै। अगर पशुलȀ से्टिन 

में अधिकारी इȀ ेझयूठी शिकायत कȁत ेȁैं तो  Ȁघंǿ्यिलील को शिला पशुलȀ प्रमखु Ȁ ेशिकायत करना चादȁए।

27. क्या पुललस  संघर्टिील को लिकयायत वयापस लेने के ललए कह सकती है?
नȁीं, पुशलȀ टकȀली भली प्रकार Ȁे ȁस्तक्ेप या “मध्स्ता” नȁीं कर Ȁकतली या Ȁंघǿ्यिलील Ȁे Ȁमझौता करने 

को नȁीं कȁ Ȁकतली। अगर वे ऐȀा करते ȁैं तो वे अपने कानयूनली कत्यव् का उल्ंघन करते ȁैं। अगर ऐȀा ȁोता 
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ȁै तो  Ȁंघǿ्यिलील को शिला पुशलȀ प्रमुख Ȁे शिकायत करनली चादȁए।

28. क्या पुललस संघर्टिील से उनकरी लिकयायत में पररवत्टन करया सकती है?
नȁीं, पुशलȀ को, मौखखक या शलखखत, शिȀ तरȁ Ȁे Ȁयूचना िली िातली ȁै उȀली तरȁ ररकॉड्य करना ȁै। वे टकȀली 

Ȁयूचना को बिल या कमज़ोर नȁीं कर Ȁकते।

29. क्या पुललस से्िन में पुललस आप से प्रतीक्या करया सकती है?

वे आपको केवल उȀली Ȁमय प्रतलीक्ा करा Ȁकते ȁैं अगर यȁ वैि कारण और उचचत Ȁमय के शलए ȁै, िैȀे 

कोई मदȁला पुशलȀ अधिकारी पंिलीकरण की प्रटक्रया में Ȁंघǿ्यिलील की Ȁȁायता करने के शलए पुशलȀ से्टिन 

पȁंुचने के शलए रास्ते में ȁै या अगर वकील या अनुवािक पȁंुचने वाले ȁै। पुशलȀ का कत्यव् ȁै टक उȀ Ȁमय 

एफआईआर पंिलीकृत करना Ȁुननशचित करे िब आपके दिमाग में Ȁयूचना Ȁाफ और ताज़ा ȁै और ठीक–ठीक 

ररकॉड्य की िा Ȁकतली ȁै। उन्ें नबना टकȀली स्ष्लीकरण या कारण के टकȀली को ननरंतर घंटों तक  इंतज़ार नȁीं 

कराना चादȁए।
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30. क्या पुललस के कहने पर आपको कभी भी सयािे कयागज़ पर हस्तयाक्र करनया चयादहए?
कभली नȁीं, टकȀली Ȁे Ȁािे कागज़ पर ȁस्ताक्र कराना पुशलȀ के शलए गैर कानयूनली ȁै, खाȀकर अगर वे िमकी 

िेते ȁैं या आपको मिबयूर करते ȁैं। स्मरण रȁे टक आप फाइनल एफआईआर पर केवल उȀली Ȁमय ȁस्ताक्र 

करें िब आप Ȁंतुष् ȁों टक िो कुछ आपने पुशलȀ को बताया ȁै उन Ȁयूचनाओ ंऔर तथ्ों को यȁ ठीक–ठीक 

प्रनतननधित्व करतली ȁै। अगर पुशलȀ आप Ȁे Ȁािे कागज़ पर ȁस्ताक्र करने के शलए कȁतली ȁै तो आपको 

उȀȀे एकिम इनकार कर िेना चादȁए और शिला मुखखया Ȁे शिकायत करनली चादȁए।



भयाग D

गैर पंजीकरण के
ललए उपचयार
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31. अगर पुललस से्िन में पुललस एफआईआर िज्ट नहीं करती है तो आप क्या कर 
सकते हैं?

पुललस के ललए यौन अपरयाध मयामले में एफआईआर िज्ट करने में ववफल रहनया गैर कयानूनी है।

पुशलȀ के शलए यौन अपराि मामले में एफआईआर िि्य करने में नवफल रȁना गैर कानयूनली ȁै। यȁ यौन अपराि 

के Ȁभली मामलों में लागयू ȁोता ȁै। अगर ऐȀा ȁोता ȁै तो Ȁंघǿ्यिलील को एफआईआर िि्य कराने में Ȁमथ्य बनाने 

के शलए िो स्तर पर उपचार उपलब्ध ȁै। यȁ ȀलीआरपलीȀली के अंतग्यत उपलब्ध ȁैं।

1

लजलया पुललस अधीक्क (लजलया पुललस प्रमुि) को 

ललखित लिकयायत भेजें। एसपी प्रभयारी पुललस से्िन 

को एफआईआर िज्ट करने कया आिेि िे सकतया है29। 

अगर आप नगरीय क्ेत्र में हैं तो आप ललखित लिकयायत 

पुललस उपयायुति (डीसीपी) को भेज सकते हैं जो 

नगरीय क्ेत्रों में लजलया पुललस प्रमुि होतया है।

2

क्ेत्र के न्ययाययालय में न्ययागयक मलजस्ट् ेर 

के पयास धयारया 156(3), सीआरपीसी30, 

के अतंग्टत न्ययाययालय से यह मांग करते 

हुए कक वह पुललस को लिकयायत िज्ट 

करने और वववेचनया िुरू करने कया 

आिेि पयाररत करे, अजजी ियाखिल कर 

सकते हैं। 
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32. क्या आप अन्य प्रयाभधकरणों में लिकयायत करया सकते हैं?
ȁां, आप राष्ट्र लीय/राज् मानवाधिकार आयोग; राष्ट्र लीय/ राज् मदȁला आयोग; या ओएȀȀली में शलखखत शिकायत 

भेि Ȁकते ȁैं।

अगर आपके करीब में वन स्टॉप क्राइशȀȀ Ȁेंटर ȁै तो आप उȀȀे Ȁम्क्य  कर Ȁकते ȁैं। पलीएफओ आपकी 

शिकायत िि्य करने और शिला पुशलȀ प्रमुख Ȁे आगे की काय्यवाȁली करने में Ȁȁायता कर Ȁकता ȁै।

33.  लजलया एसपी यया मलजस्ट्रे को लिकयायत में आप क्या जो़ि सकत ेहैं जो उपयोगी हो?
 ननम्नशलखखत Ȁयूचना के िानमल ȁोने Ȁे Ȁȁायता नमलेगली।

• लिकयायतकतता कया संलक्प्त वववरण और मूल लिकयायत (अगर Ȁम्भव ȁो तो शलखखत शिकायत 

की मयूल प्रनत; और/या पुशलȀ से्टिन Ȁे प्राप्त कोई स्वलीकार पत्र Ȁंलग्न करें)

• पुललस के पयास लजस तयारीि को ररपोर्ट करने गए थे उसकया वववरण िें; अगर कई बार गए ȁैं तो 

ȁर बार का नववरण िें 

• पंजीकरण के पहले प्रययास से जो समय व्थ्ट गयया उसे स्पष्ट करें

• स्ष् करें टक शिकायतकतया/Ȁंघǿ्यिलील Ȁे कȁा गया था टक ऐȀा करने Ȁे पȁले  प्रयाथवमक जांच 

करी जयानी है और ȁवाला िें टक यȁ लशलता कुमारी  ननण्यय31 की अवȁेलना करता ȁै। 

• अगर पंिलीकरण के पȁले प्रयाȀ के बाि Ȁे संघर्टिील को धमककयां िी गई हैं यया बयार–बयार हमले 

कया वनियानया बनयायया गयया ȁै तो उȀे स्ष् करें।

• उȀ पुललस अफसर कया वववरण शिȀȀे बात ȁुई/शिȀने इनकार टकया– नाम, पि, पुशलȀ से्टिन, 

शिला

• पररस्स्थवतयों /दिए गए कयारणों के संलक्प्त वववरण

• पुशलȀ द्ारा की गईं कोई अपमयानजनक/आकम्टक करप्पणणयां

ककसी वकरील यया एनजीओ के सहयोगी व्गति करी सहयायतया लेनया संघर्टिील के ललए कयाम 

आसयान बनया सकतया है, ियासकर एसपी/डीसीपी के भेजी जयाने वयाली लिकयायत को ललिने में। 

मलजस्ट् ेर करी अियालत में पेि होने के ललए ककसी वकरील करी ज़रूरत होगी।
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न्ाययक मशिस्टट्र ेट को टकए िाने वाले आवेिन में एȀपली/डलीȀलीपली को शिकायत की एक प्रनत Ȁंलग्न करें, दिए 

गए िवाब और मुलाकातों की Ȁंख्ा स्ष् करें और अगर एȀपली/डलीȀलीपली ने एफआईआर िि्य करने के बिाय 

िांच का आिेि दिया तो उȀका उल्ेख करें।

एȀपली और मशिस्टट्र ेट िोनों Ȁे तत्ाल एफआईआर िि्य करने के शलए पुशलȀ से्टिन प्रभारी को आिेशित 

करने का आग्ȁ करें।

34. क्या एसपी/डीसीपी एफआईआर के पंजीकरण के बजयाय जांच कया आिेि िे 
सकते हैं?
अगर एȀलीपली/डलीएȀपली को िली गई शिकायत Ȁे िादȁर ȁोता ȁै टक यौन अपराि की घटना ȁुई ȁै तो एȀपली 

पुशलȀ से्टिन प्रभारी को एफआईआर का पंिलीकरण Ȁुननशचित करने का आिेि िेने के शलए बाध् ȁै। अगर 

एȀपली शलखखत आिेि या ननिदेि िेता ȁै तो ȀबȀे बेȁतर ȁै।

35. एसपी/डीसीपी को आप लिकयायत कैसे भेजें?
शिकायत का शलखखत ȁोना आवश्यक ȁै। आप इȀे एȀपली/डलीȀलीपली काययालय को पंिलीकृत डाक द्ारा (Ȁुपुि्यगली 

रȀलीि के Ȁाथ) भेि Ȁकते ȁैं। अगर व्यक्तगत रूप Ȁे एȀपली/डलीȀलीपली के पाȀ ले िाना Ȁम्भव ȁो तो इȀȀे 

ननपटारा िलीघ्र ȁो Ȁकता ȁै। शिला पुशलȀ प्रमुख ȁोने के नाते एȀपली/डलीȀलीपली व्स्त ȁोते ȁैं और अक्सर अपने 

काययालय में उपलब्ध नȁीं ȁोते। प्रतलीक्ा Ȁे बचने के शलए बेȁतर ȁै टक एȀपली/डलीएȀपली के पाȀ मुलाकात के 

Ȁमय या उनकी उपलब्धता का पता लगाने के बाि िाएं।

36. आप क्ेत्रीय मलजस्ट् ेर से कैसे सम्पक्ट  करें ?
आपको ȀलीआरपलीȀली की िारा 156(3) के अंतग्यत प्राथ्यनापत्र शलखने के शलए कोई वकील करना ȁोगा और 

उȀे स्ानलीय मशिस्टट्र ेट के न्ायालय में Ȁभली Ȁȁायक िस्तावेज़ों के Ȁाथ िाखखल करना ȁोगा। आप शिला 

नवधिक Ȁेवा प्राधिकरण के माध्म Ȁे वकील की Ȁेवा प्राप्त Ȁकते ȁैं या अगर आपको आवश्यकता ȁै तो 

टकȀली गैर Ȁरकारी Ȁंगठन की Ȁȁायता Ȁे ननिली वकील कर Ȁकते ȁैं। अिालत Ȁुनवाई करेगली और वȁां 

आपका प्रनतननधित्व करने के शलए आपके वकील को ȁोना चादȁए। न्ायालय पुशलȀ को एफआईआर िि्य 

करने और नववेचना आरंभ करने का आिेि कर Ȁकता ȁै।
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37. अगर पुललस मलजस्ट् ेर के आिेि पर कयाय्टवयाही नहीं करती है तो वह क्या कर 
सकतया है?
अगर पुशलȀ न्ाययक मशिस्टट्र ेट के आिेि पर काय्यवाȁली नȁीं करतली ȁै तो आपका वकील न्ायालय को 

पुशलȀ Ȁे स्स्नत ररपोट्य और कार्यवाई ररपोट्य मांगने को कȁ Ȁकता ȁै शिȀȀे उन पर अनुपालन का िबाव 

पड Ȁकता ȁै।



भयाग E

गैर पंजीकरण के ललए 
पुललस को जवयाबिेह 
बनयानया



49 

38. क्या आपकरी लिकयायत को एफआईआर के रूप में िज्ट करने में ववफल रहने पर 
आप पुललस के खिलयाफ कयार्टवयाई कर सकते हैं?

यौन अपराधों िें एफआईआर दज्य करना पुललस के ललए अमनिाय्य है। 
ऐसा करने िें मिफल रहना आईपरीसरी, पॉक्ो और अत्याचार अधधमनयि 
के अंतग्यत गैर कानूनरी है। िास्ि िें, यह अपराध है। 

इȀका मतलब ȁै टक अगर आप चाȁें तो ऐȀे पुशलȀ अधिकारी या अधिकाररयों के खखलाफ एफआईआर िि्य 

करने में नवफलता के शलए आपराधिक शिकायत िि्य करा Ȁकते ȁैं:

• आईपीसी के अंतग्टत, यौन अपरयाधों को िज्ट करने में ववफल रहने पर आईपलीȀली की िारा 166A 

(C) के अंतग्यत शिकायत िि्य करा Ȁकते ȁैं।

• पॉक्ो अभधवनयम के अंतग्टत, ककसी बच्े के खिलयाफ यौन अपरयाध िज्ट करने में ववफल रहने 

पर आप िारा 21(1) के तȁत शिकायत िि्य करा Ȁकते ȁैं

• अगर आप अनुसूचचत जयावत यया जन जयावत से आते हैं और लजस पुललस अभधकयारी के खिलयाफ 

आप लिकयायत करनया चयाहते हैं वह एससी यया एसरी नहीं है तो अत्याचार अधिननयम के तȁत 

आप िारा 4 के अंतग्यत शिकायत िि्य करा Ȁकते ȁैं।

39. आईपीसी करी धयारया 166ए(C) क्या कहती हैॽ
िारा कȁतली ȁै टक नलीचे दिए गए नवशिष् अपरािों की शिकायत िि्य करने में नवफल रȁने पर लोक Ȁेवक को 

िो Ȁाल की कैि और िुमयाना की Ȁज़ा िली िा Ȁकतली ȁै। ध्ान िें टक िारा 166A (c ) आईपलीȀली के अंतग्यत 

Ȁभली यौन अपरािों को Ȁमानवष् नȁीं करतली ȁै। यȁ बॉक्स इȀमें Ȁमानवष् अपरािों की Ȁटलीक िानकारी 

िेता ȁै।

166A: कयानून के अंतग्टत वनिदेि करी अवमयाननया करने वयालया लोक सेवक – जो कोई भी 

लोक सेवक होते हुए,

(C) अपराि प्रटक्रया Ȁंदȁता, 1973 (1974 का 2) की िारा 154 की उप–िारा (1) कें  अंतग्यत उȀे िली गई 

िानकारी को ररकॉड्य करने में नवफल रȁता ȁै तो Ȁंज्ञेय अपराि िंडनलीय अंतग्यत िाराओ ंके
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40. पॉक्ो अभधवनयम करी धयारया 21(1) क्या कहती है?
यȁ िारा 19(2) के अतंग्यत पशुलȀ के कत्यव् का उल्खे करतली ȁै टक िȀै ेȁली Ȁयूचना प्राप्त ȁोतली ȁै टक 

टकȀली बच् ेके खखलाफ यौन अपराि काररत टकया गया ȁै एȀिपेलीययू या स्ानलीय पशुलȀ के शलए तत्ाल 

एफआईआर िि्य करना बाध्कारी ȁै। यȁ कȁतली ȁै टक िो कोई भली अपराि को िारा 19(2) के अतंग्यत टकȀली 

अपराि को ररकॉड्य करन ेमें नवफल रȁता ȁै उȀ ेछȁ मȁलीन ेकैि या िमुयाना या िोनों Ȁज़ा िली िा Ȁकतली ȁै।

326A एशȀड के प्रयोग Ȁे िानबयूझकर गंभलीर चोट पȁंुचाना

326B िानबयूझकर एशȀड फेकना या फेकने का प्रयाȀ करना

354 उȀकी लोक लाि को भंग करने की नलीयत Ȁे ȁमला या आपराधिक ियक्त का प्रयोग करना

370 मानव तस्री

370A तस्री टकए गए व्यक्त का िोǿण

376 बलात्ार

376A ȁत्या करना या उȀके नतलीिे में स्ाई ननष्क्रियता की ȁालत बनना

376B अलगाव के िौरान अपनली पत्ली के Ȁाथ पनत द्ारा Ȁंभोग करना

376C अधिकार प्राप्त व्यक्त द्ारा Ȁंभोग

376D Ȁामयूदȁक बलात्ार

376E बार बार अपराि करने वाले (अंतग्यत िाराएं 376, 376A, 376D)

509 मदȁला की लोकलाि को अपमाननत करने की बात करना, इिारा करना या काय्य करना

Ȁश्म कारावाȀ की Ȁज़ा िली िाएगली िो छȁ मȁलीने Ȁे कम नȁीं ȁोगली परंतु शिȀे िो Ȁाल तक बढाया िा Ȁकेगा 

और िुमयाना अिा करने का भागली ȁोगा।

21. िािले को ररपोट्य या ररकॉड्य करने िें मिफल रहने की सज़ा – (1) 
कोई व्यक्ति जो धारा 19 की उप–धारा (1) या धारा 20 के अंतग्यत 
षकसरी अपराध के काररत होने की ररपोट्य करने िें मिफल रहता है या 
धारा 19 की उप–धारा (2) के अंतग्यत ऐसे अपराध को ररकॉड्य करने 
िें मिफल रहता है उसे दोनों मििरण के ललए दंड डदया जाएगा जो िह 
िहरीने तक की कैद या जुिमाना या दोनों हो सकता है।
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41. अत्याचयार अभधवनयम करी धयारया 4 क्या कहती है?
इȀ कानयून में तȁत नवशिष् Ȁेवकों (शिȀमें पुशलȀ अधिकारी भली िानमल ȁैं) को शिन कत्यव्ों का पालन करना 

ȁै िारा 4 उन्ें Ȁयूचलीबद्ध करतली ȁै। इन कत्यव्ों में कुछ नवशिष् कत्यव् िानमल ȁैं िो उȀ प्रटक्रया का भाग ȁैं 

शिȀका एफआईआर िि्य करने में पुशलȀ को पालन करना ȁोता ȁै:

• अगर आप मौखखक Ȁयूचना िेते ȁैं तो पुललस को इसे ललिनया और आपके हस्तयाक्र लेने से पहले 

आपको पढ़कर  सुनयानया 

• एफआईआर िि्य करना और सुवनलचित करनया कक अत्याचयार अभधवनयम करी सभी उचचत धयारयाएं 

ियावमल हैं

• जैसे ही एफआईआर िज्ट हो जयाती है, आपको एक प्रवत िेनया

यȁ आगे कȁता ȁै टक अगर िांच के बाि पता चलता ȁै टक लोक Ȁेवक (शिȀका Ȁम्ंि अनुȀयूचचत िानत 

या अनुȀयूचचत िन िानत Ȁे नȁीं ȁै) ने इन कत्यव्ों का ननवयाȁ नȁीं टकया ȁै उȀे छȁ मȁलीने Ȁे एक Ȁाल तक 

की िेल की Ȁज़ा िली िा Ȁकतली ȁै।

42. ककसी पुललस अभधकयारी के खिलयाफ आपरयाभधक लिकयायत िज्ट करयाने के ललए 
आप क्या किम उठया सकते हैं?
अगर Ȁंघǿ्यिलील यȁ किम उठाना चाȁता ȁै तो 

इȀका मतलब ȁोगा Ȁम्ंधित पुशलȀ अधिकारी के 

खखलाफ एफआईआर िि्य कराना। टकȀली वकील 

और टकȀली एनिलीओ के भली Ȁȁयोग Ȁे ऐȀा करना 

ȀबȀे अच्ा ȁोगा। अगर आप पुशलȀ अधिकारी 

या अधिकाररयों के नाम और पि के बारे में िानते 

ȁैं शिȀके Ȁुपुि्य एफआईआर िि्य करनली थली और 

ऐȀा करने में नवफल रȁा तो इȀȀे आपके मामले में 

Ȁȁायता नमलेगली। आपकी मयूल शिकायत की एक 

प्रनत और पुशलȀ Ȁे नमलली रȀलीि आपके कागज़ली 
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काम को मिबयूत बनाएंगे। अगर आपने एȀपली/डलीȀलीपली Ȁे शिकायत की और उȀने ȁस्तक्ेप नȁीं टकया या 

एफआईआर िि्य ȁोने को Ȁुननशचित करने में नवफल रȁा तो आप अपनली शिकायत में उȀे भली नानमत कर 

Ȁकते ȁैं।

आईपीसी करी धयारया 166(c)32 के अंतग्टत मदहलया संघर्टिील के मयामले में पुललस अभधकयारी के 

खिलयाफ मयामलया िज्ट करने में वन स्ॉप क्याइलसस सेंरर के पीएफओ भी सहयायतया कर सकते हैं।

43. क्या पुललस अभधकयाररयों के खिलयाफ आपरयाभधक लिकयायत िज्ट करने में 
जोखिम हैं?
यȁ िानना मȁत्वपयूण्य ȁै टक अगर आप यȁ किम उठाना चाȁते ȁैं तो इȀमें िोखखम ȁो Ȁकता ȁै। पुशलȀ 

अधिकारी आपको िमकाने और डराने के शलए अपनली स्स्नत और ियक्त का प्रयोग कर Ȁकते ȁैं। यौन अपराि 

मामले की नववेचना करने में शिधथलता लाकर वे अपने खखलाफ आपकी शिकायत वापȀ लेने के शलए राज़ली 

करने का प्रयाȀ कर Ȁकते ȁैं। याि रखें टक आपको कानयूनली उपाय करने Ȁे रोकने के शलए टकȀली प्रकार की 

ताकत, िमकी या ज़बरिस्तली करना अवैि ȁै।

आिि्य रूप में, पुशलȀ नवभाग को यȁ Ȁुननशचित करना चादȁए टक ऐȀा न ȁो और यȁ भली टक पुशलȀ के 

खखलाफ शिकायत Ȁे यौन अपराि मामले में नववेचना प्रभानवत न ȁो। लेटकन ȁो Ȁकता ȁै टक इȀमें िानमल 

अधिकारी एक ियूȀरे को बचाना चाȁें खाȀकर अगर उनका Ȁम्ंि एक ȁली पुशलȀ से्टिन Ȁे ȁो।

Ȁंघǿ्यिलील के शलए टकȀली भरोȀे के वकील और/ या Ȁȁयोगली व्यक्त Ȁे परामि्य करना मȁत्वपयूण्य ȁोगा।

एक अच्ी रणनलीनत यȁ ȁोगली टक ȀलीआरपलीȀली की िारा 156(3) के अंतग्यत प्राथ्यना पत्र में मशिस्टट्र ेट के 

न्ायालय के Ȁंज्ञान में लाया िाए टक एफआईआर िि्य करने में नवलम् या इनकार के शलए पुशलȀ पर 

मुकिमा ज़रूर चलाना चादȁए। यȁ न्ायालय को अपनली पȁल और ननदȁत ियक्तयों Ȁे शिकायत िि्य करने 

का आिेि िेने पर उभार Ȁकतली ȁै। इȀ प्रकार, Ȁंघǿ्यिलील मुख् भयूनमका Ȁे Ȁुरशक्त ियूरी बनाए रȁ Ȁकता 

ȁै। ȁालांटक, Ȁंघǿ्यिलील Ȁे अब भली गवाȁ के तौर पर व्वȁार टकया िा Ȁकता ȁै और नववेचना में भाग लेने 

को कȁा िा Ȁकता ȁै।
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1. यȁां कुछ िब्ावशलयों का प्रयोग ययूएȀ स्स्त नेिनल Ȁेक्ुअल वायलेंȀ Ȁेंटर द्ारा ननम्नशलखखत तथ् पत्रक पर आिाररत 

ȁै। https://www.nsvrc.org/sites/default/files/Publications NSVRC Factsheet What-is-sexual-

violence 1.pdf

2. नवश्व स्वास्थ्य Ȁंगठन (2002), “वल््य ररपोट्य ऑन वायलेंȀ एंड ȁेल्थ” एटलीनली िली कु्रग, शलडंा एल डȁलबग्य, िेम्स ए मȀमी, 

एंथनली बली ज्ली और राफैल लोिानो द्ारा Ȁम्ादित, पेि 149। https://www.whoint/violence_injury_prevention/

violence/world_report/en/full_en.pdf

3. 18 Ȁाल Ȁे कम आयु के टकȀली भली व्यक्त के रूप में पररभटǿत टकया गया ȁै, िारा 2(1)(d), पॉकȀो अधिननयम

4. अपराि प्रटक्रया Ȁंदȁता 1973 की पȁलली अनुȀयूचली के भाग 2 के अनुȀार, Ȁंतोǿ कुमार मंडल बनाम राज्, ज़मानत आवेिन Ȁंख्ा 

1763/2016, दिल्ली ȁाईकोट्य (28 शȀतंबर 2016) (2016) एȀएȀȀली ऑलाइन दिल्ली 5378 में पॉकȀो के अंतग्यत अपरािों 

की प्रकृनत की दिल्् ȁाईकोट्य की व्ाख्ा को भली िेखें िȁां न्ायालय ने कȁा, “इȀ प्रकार पॉकȀो के अंतग्यत िंडनलीय अपराि 

ȁै शिȀमें िारा 12 भली िानमल ȁै Ȁंज्ञेय और गैर ज़मानतली ȁैं”।

5. यȁ Ȁभली परामि्य शलए गए ȁैं: लॉयȀ्य कलेस्क्टव वयूमन राइट्Ȁ इननशिएटटव (2014), आपराधिक न्ाय प्रणालली के Ȁाथ Ȁंलग्न: 

यौन दȁȀंा के उत्तरिलीनवयों के शलए माग्यिशि्यका, पेि 9-10, http://www.lawyerscollective.org/wp-content/

uploads/2014/04/Dos-and-Donts.pdf

6. ननयम 4(2), ि प्रोटेक्न ऑफ चचल्ट्र ेन फ्ॉम Ȁेक्ुअल ऑफें Ȁेज़ रूल्स 2020

7. गृȁ मंत्रालय भारत Ȁरकार, परामि्य (2013), क्ेत्रलीय अधिकार क्ेत्र की परवाȁ टकए नबना एफआईआर का पंिलीकरण, 10 मई: 

https://www.mha.gov.in/sites/default/files/AdvisoryFIR-290513.pdf ररȀाई 7 अगस्त 2020

8. Ȁलीआरपली की िारा 357(c), - “पलीदडत का उपचार: Ȁभली अस्ताल, Ȁरकारी या ननिली, कें रि Ȁरकार, राज् Ȁरकार, स्ानलीय 

ननकाय या टकȀली व्यक्त द्ारा Ȁंचाशलत अस्ताल, भारतलीय  िंड Ȁंदȁता की िाराओ ं326A, 376, 376A, 376B, 376C, 376D, 

या 376E के अंतग्यत आने वाले टकȀली अपराि के पलीदडत को, तत्ाल ननयःिुल्क प्राथनमक या चचटकत्लीय उपचार उपलब्ध कराएंगे 

और ऐȀली घटना के बारे में तत्ाल पुशलȀ को Ȁयूचचत करेंगे”। 

9. िारा 19(5), पॉकȀो अधिननयम– “िȁां नविेǿ बाल पुशलȀ इकाई या स्ानलीय पुशलȀ Ȁंतुष् ȁै टक शिȀ बालक के खखलाफ 

अपराि काररत टकया गया ȁै उȀे चचटकत्लीय िेखभाल और उपचार की ज़रूरत ȁै, तब यȁ कारणों को शलखखत में ररकॉड्य करने 

के बाि, उȀके शलए ऐȀली िेखभाल और उपचार का प्रबंि करेगली शिȀमें ररपोट्य के 24 घंटे के भलीतर बालक को आश्य गृȁ या 

ननकटतम अस्ताल में िाखखल करना िानमल ȁै, िैȀा टक ननियाररत टकया िा Ȁकता ȁै”।

10. मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय, “वन स्टॉप क्राइशȀȀ स्ीम: राज् Ȁरकारों/कें रि िाशȀत प्रिेिों के शलए काययावियन 

माग्यिशिका”, दिȀम्र 2017, पेि– 1-2: https://wcd.nic.in/sites/default/files/OSC_G.pdf 21 अगस्त 2018 

11. मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय द्ारा वन स्टॉप क्राइशȀȀ ननिेशिका 19 माच्य 2020;  https://wcd.nic.in/sites/

default/files/683OSCDirectory-19.03.2020_0.pdf  24 अगस्त 2020 

12. मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय, “वन स्टॉप क्राइशȀȀ स्ीम: राज् Ȁरकारों/कें रि िाशȀत प्रिेिों के शलए काययावियन 

माग्यिशिका”, दिȀम्र 2017, पेि– 4: https://wcd.nic.in/sites/default/files/OSC_G.pdf  21 अगस्त 2018 
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न्ाययक मशिस्टट्र ेट द्ारा व्यक्त का बयान ररकॉड्य कराएगा”

15. िारा 154, CrPC 

16. लशलता कुमारी बनाम उत्तर प्रिेि Ȁरकार और अन् एआईआर 2014, एȀȀली 187

17. ननयम 4(3) यौन अपरािों Ȁे बच्ों की Ȁुरक्ा के ननयम, 2020

18. लशलता कुमारी बनाम उत्तर प्रिेि Ȁरकार और अन् एआईआर 2014, एȀȀली 187 

19. ननयम 4(1), यौन अपराि Ȁे बच्ों की Ȁुरक्ा के ननयम, 2020

20. ननयम 4(13), यौन अपराि Ȁे बच्ों की Ȁुरक्ा के ननयम, 2020

21. िारा 39, पॉक्सो अधिननयम 

22. ननयम 4(13)(e), बच्ों की यौन अपराि Ȁे Ȁुरक्ा के ननयम, 2020

23. दिल्ली ȁाईकोट्य के ननम्नशलखखत ननण्यय का अवलोकन करें: दिल्ली मदȁला आयोग बनाम दिल्ली पुशलȀ 2009, एȀएȀȀली 

ऑनलाइन Del 1057

24. मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय: “वन स्टॉप क्राइशȀȀ योिना/ राज् Ȁरकारों/कें रि िाशȀत प्रिेिों के प्रबंिकों के शलए दििा 

ननिदेि लागयू करना”, दिȀम्र, 2017; पेि 7-8 www://wcd.nic.in/sites/default/files/OSC G.pdf 21 अगस्त 2020

25. 1995 एȀȀलीȀली (1) 14

26. आपराधिक न्ाय प्रणालली के Ȁाथ िुडना: लॉयȀ्य कलेस्क्टव द्ारा यौन दȁȀंा के उत्तरिलीनवयों के शलए माग्यिशि्यका, पेि 20

27. िारा 12(a) & (c), नवधिक Ȁेवा प्राधिकरण अधिननयम, 1987

28. ननयम 4(3)(f), बच्ों की यौन अपराि Ȁे Ȁुरक्ा के ननयम, 2020

29. ȀलीआरपलीȀली की िारा 154(3) कȁतली ȁै: “पुशलȀ से्टिन प्रभारी अधिकारी की ओर Ȁे उप–िारा (1) में Ȁंिधभ्यत Ȁयूचना को ररकॉड्य 

करने Ȁे मना करने पर अȀंतुष् कोई भली व्यक्त ऐȀली Ȁयूचना के Ȁार तत्व को शलखखत रूप में डाक के माध्म Ȁे शिला पुशलȀ 

अिलीक्क को भेि Ȁकता ȁै, अगर वȁ Ȁंतुष् ȁोता ȁै टक ऐȀली िांच Ȁंज्ञेय अपराि के काररत ȁोने को उिागर कर Ȁकतली ȁै 

तो वȁ खुि मामले की िांच करेगा या अपने टकȀली मातȁत पुशलȀ अफȀर को िांच करने के शलए ननिदेशित करेगा िैȀा टक 

इȀ Ȁंदȁता में प्राविान टकया गया और ऐȀे अधिकारी को उȀ अपराि के Ȁम्ंि में पुशलȀ से्टिन प्रभारी अधिकारी की Ȁभली 

ियक्तयां प्राप्त ȁोंगली।

30. िारा 156(3) कȁतली ȁै: “िारा 190 के अंतग्यत ियक्त प्राप्त कोई भली मशिस्टट्र ेट ऐȀली िांच का आिेि पाररत कर Ȁकता ȁै िैȀा 

टक उपयु्यक्त में उल्ल्खखत ȁै।

31. लशलता कुमारी बनाम उत्तर प्रिेि Ȁरकार और अन्, एआईआर 2014 एȀȀली 187

32. मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय: “वन स्टॉप क्राइशȀ योिना/ राज् Ȁरकारों/कें रि िाशȀत प्रिेिों के प्रबंिकों के शलए दििा 

ननिदेि लागयू करना”, दिȀम्र, 2017; पेि 7 https://wcd.nic.in/sites/default/files/OSC G.pdf ररȀाई 14 
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अनुबंध 1

प्रयाथवमक मूल्ांकन ररपोर्ट1

मयापिंड करप्पणी

1 पलीदडत की आयु

2 अपरािली Ȁे बच्े का Ȁम्ंि

3 िवु््यवȁार का ढंग और अपराि की गंभलीरता

5 क्ा बच्ा (िारीररक, मानशȀक या बौणद्धक रूप Ȁे) नवकलांग बना 
दिया गया ȁै

6 पलीदडत के मां–बाप की आधथ्यक ȁालत, बच्े के पररवार के कुल 
Ȁिस्यों की Ȁंख्ा, बच्े के मां–बाप का पेिा और पररवार की 
माशȀक आय Ȁे Ȁम्ंधित नववरण

7 क्ा वत्यमान घटना के कारण बच्े का चचटकत्लीय उपचार टकया 
गया या टकया िा रȁा ȁै या अपराि के कारण चचटकत्ली उपचार 
की ज़रूरत ȁै

8 क्ा अपराि के नतलीिे में शिक्ा Ȁम्ंिली अवȀर की ȁानन ȁुई ȁै 
शिȀमें मानशȀक आघात, िारीररक चोट, चचटकत्लीय उपचार, 
नववेचना और Ȁुनवाई या अन् कारण Ȁे स्यू ल Ȁे गैर ȁाशज़री 
िानमल ȁैं? 

9 क्ा िवु््यवȁार एक इकलौतली घटना थली या िवु््यवȁार लम्े Ȁमय 
तक टकया गया?

10 क्ा पलीदडत के माता–टपता टकȀली चचटकत्लीय उपचार Ȁे गुज़र रȁे ȁैं 
या स्वास्थ्य का कोई मȀला ȁै?

11 अगर उपलब्ध ȁो तो बच्े का आिार नम्र

4 उपलब्ध नववरण और बच्े को पȁंुचने वालली मानशȀक और 
िारीररक क्नत/चोट की तलीव्रता

दिनांक  थयानयाध्क्

1. यौन अपरािों Ȁे बच्ों की  Ȁुरक्ा  अधिननयम, 2020, मदȁला एवं बाल नवकाȀ मंत्रालय https://wcd.nic.in/sites/

default/files/POCSO%20Rules%20merged.pdf 10 नवंबर 2020 को िेखा गया
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Ȁलीएचआरआई राष्ट्र मंडल और इȀके Ȁिस्य िेिों को मानवाधिकार व्वȁार, पारिशि्यता और Ȁतत नवकाȀ लक्ष्यों (SDGs) को शिखर 

स्तर तक ले िाने का प्रयाȀ करता ȁै। Ȁलीएचआरआई खाȀकर मानवाधिकार, न्ाय तक पȁंुच और Ȁयूचना तक पȁंुच के मुद्ों पर 

रणनलीनतक पȁलकिमली और  पैरोकारी पर काम करता ȁै। इȀके अनुȀंिान, प्रकािन, काय्यिालाएं, नवश्ेǿण, लामबंिली, प्रȀार और 

परामि्य ननम्नशलखखत प्रमुख काय्यक्रमों की िानकारी िेते ȁैं:

न्ाय तक पहंुच (ATJ)
* पुललस सुधार: बȁुत Ȁे िेिों में पुशलȀ को नागररकों के अधिकारों के रक्क के बिाय राज् के िमनकारी तंत्र के तौर पर िेखा िाता 

ȁै शिȀȀे बडे पैमाने पर अधिकारों का ȁनन और न्ाय का खंडन ȁोता ȁै। Ȁलीएचआरआई व्वस्स्त तरीके Ȁे Ȁुिार को बढावा िेता 

ȁै ताटक पुशलȀ िाȀन की मिमी थोपने के बिाए कानयून की ȁुक्मरानली के Ȁमथ्यक के बतौर काम करे। भारत और िशक्ण एशिया में 

Ȁलीएचआरआई के काय्यक्रमों का उदे्श्य पुशलȀ Ȁुिारों के शलए िनता का Ȁȁयोग प्राप्त करना और नागररक Ȁमाि को उन मुद्ों Ȁे 

िोडकर मज़बयूतली प्रिान करना ȁै। तंज़ाननया और घाना में Ȁलीएचआरआई पुशलȀ की िवाबिेȁली और नागररक वग्य Ȁे उȀके िुडाव का 

परीक्ण करता ȁै।

* जेल सुधार: Ȁलीएचआरआई पारंपररक रूप Ȁे िेलों की अपारििमी व्वस्ा को पारििमी बनाने और कुप्रथाओ ंको बेनकाब करने का 

काम करता ȁै शिȀके नतलीिे में (मुकिमों की) भलीड, अस्वलीकाय्य रूप Ȁे परीक्ण पयूव्य लम्ली कैि ़और िेल में कैि रखने िैȀली व्वस्ा की 

नवफलताओ ंको उिागर करने के अलावा यȁ कानयूनली Ȁȁायता के शलए ȁस्तक्ेप और पैरोकारी में िानमल ȁोता ȁै। इन क्ेत्रों में पररवत्यन 

िेल के प्रिाȀन और न्ाय की स्स्नत में प्रगनत की चचगंारी भडका Ȁकते ȁैं।

सूचना तक पहंुच
* सूचना का अधधकार: Ȁयूचना तक पȁंुच को बढावा िेने के शलए Ȁलीएचआरआई की नविेǿज्ञता को व्ापक रूप Ȁे स्वलीकार टकया िाता 

ȁै। यȁ िेिों को प्रभावली Ȁयूचना के अधिकार कानयून (RTI) पाररत और लागयू करने के शलए प्रोत्ादȁत करता ȁै। कानयून के नवकाȀ में 

यȁ ननयनमत रूप Ȁे Ȁȁायता करता ȁै और Ȁयूचना के अधिकार कानयून और उȀके व्ावȁाररक रूप को बढावा िेने में भारत, श्लीलंका, 

अफगाननस्तान, बंग्ािेि, घाना और कीननया िैȀे िेिों में खाȀतौर Ȁे कामयाब रȁा ȁै। घाना में, आरटलीआई नागररक Ȁमाि गठबंिन 

के Ȁचचवालय के रूप में Ȁलीएचआरआई ने कानयून पाररत करने के शलए प्रयाȀों को Ȁंगदठत टकया, कामयाबली लम्े Ȁंघǿ्य के बाि 2019 

में नमलली। Ȁलीएचआरआई ननयनमत रूप Ȁे नए कानयूनों की Ȁमलीक्ा करता ȁै और ȀबȀे बेȁतर पद्धनत और िानकारी को Ȁरकार तथा 

नागररक Ȁमाि िोनों के Ȁंज्ञान में लाने का काम करता ȁै, उȀ Ȁमय भली िब कानयून का मȀौिा तैयार टकया िाता ȁै और तब भली िब 

उȀे पȁलली बार लागयू टकया िाता ȁै। इȀे नवपरीत वातावरण और Ȁांसृ्नतक रूप Ȁे नवनवि के्त्रों में काम करने का अनुभव ȁै िो इȀे 

नए Ȁयूचना अधिकार कानयून बनाने के इचु्क िेिों में बȁुमयूल् अंतदृ्यटष् लाने में Ȁक्म बनाता ȁै।

सीएचआरआई के काय्यक्रम
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* साउर एलशया िरीषडया षडफें डस्य नेटिक्य  (SAMDEN): Ȁलीएचआरआई ने िशक्ण एशिया में ’मलीटडयाकनम्ययों पर बढते ȁुए ȁमलों और 

अधभव्यक्त की आज़ािली पर िबाव’ के मुदे् को Ȁम्ोधित करने के शलए मलीटडया पेिेवरों का एक क्ेत्रलीय नेटवक्य  नवकशȀत टकया ȁै। इȀ 

नेटवक्य , िशक्ण एशिया मलीटडया रक्कों के नेटवक्य  (SAMDEN), का मानना ȁै टक ऐȀली स्वतंत्रता अनवभाज् ȁै और वȁ कोई रािनलीनतक 

Ȁलीमा नȁीं िानतली। भेिभाव और िमटकयों का अनुभव रखने वाले मलीटडया पेिेवरों के एक खाȀ Ȁमयूȁ द्ारा ननयंटत्रत, Ȁैमडेन ने मलीटडया 

पर िबाव, मलीटडया की शȀकुडतली गुंिाइि और प्रेȀ की आज़ािली के मुद्ों को बेनकाब करने का दृटष्कोण नवकशȀत टकया ȁै। तालमेल का 

एक मȁत्वपयूण्य क्ेत्र Ȁैमडेन को आरटलीआई आंिोलन और काय्यकतयाओ ंȀे िोडना ȁै।  

अंतरराष्ट् रीय पैरोकारी और काय्यरचना
अपनली प्रमुख ररपोट्य ’इशज़यर Ȁेड िैन डन’ के माध्म Ȁे Ȁलीएचआरआई राष्ट्र मंडल Ȁिस्य राज्ों के मानवाधिकार िाययत्वों के अनुपालन 

की, नविेǿ रूप Ȁे Ȁंयुक्त राष्ट्र  मानवाधिकार पररǿि में, ननगरानली करता ȁै। यȁ मानवाधिकार चुनौनतयों के इि्य यगि्य पैरोकारी करता 

ȁै और रणनलीनतक रूप Ȁे Ȁंयुक्त राष्ट्र  मानवाधिकार पररǿि, राष्ट्र मंडल Ȁचचवालय, राष्ट्र मंडल मंत्रली स्तरीय काय्यवाȁली Ȁमयूȁ और 

मानवाधिकार एवं िन अधिकारों के शलए अफ्ीकी आयोग Ȁमेत क्ेत्रलीय और अंतरराष्ट्र लीय ननकायों के Ȁाथ नमलकर काम करता ȁै। 

वत्यमान रणनलीनतक पȁलकिनमयों में एȀडलीिली 16 के उदे्श्यों, एȀडलीिली 8.7 के शलए पैरोकारी करना, राष्ट्र मंडल Ȁिस्यों की ननगरानली 

करना और उन्ें िवाबिेȁ बनाना और वैशश्वक Ȁामययक Ȁमलीक्ा िानमल ȁै। ȁम मानवाधिकार रक्कों की Ȁुरक्ा और नागररक Ȁमाि 

के नवस्तार की पैरोकारी और दȁमायत करते ȁैं।

एसडरीजरी 8.7: दासता के सिकालरीन स्रूप
2016 Ȁे Ȁलीएचआरआई ने राष्ट्र मंडल पर Ȁंयुक्त राष्ट्र  कायमली नवकाȀ लक्ष्य (SDG) लक्ष्य 8.7, की प्राष्कप्त, बंिुआ मज़ियूरी को Ȁमाप्त 

करने के शलए तत्ाल रूप Ȁे प्रभावली किम उठाने, आिुननक िाȀता और मानव तस्री को खत्म करने और बाल Ȁैननकों की भरतली 

और प्रयोग Ȁमेत बाल मज़ियूरी के अनत कुरूप को नमटाने और उȀको प्रनतबंधित करने और 2025 तक बाल मज़ियूरी के ȁर स्वरूप 

को Ȁमाप्त करने के प्रनत प्रनतबद्ध ȁोने के शलए िबाव बनाया ȁै। ियूलाई 2019 में, Ȁलीएचआरआई ने राष्ट्र मंडल 8.7 नेटवक्य  का िुभारंभ 

टकया िो ज़मलीनली स्तर पर काम कर रȁे उन गैर Ȁरकारी Ȁंगठनों के बलीच भागलीिारी में Ȁȁयोग करता ȁै िो राष्ट्र मंडल िेिों में िाȀता के 

Ȁमकाललीन स्वरूप को खत्म करने का Ȁाझा दृटष्कोण रखते ȁैं। Ȁभली पांच क्ेत्रों Ȁे करीब 60 गैर Ȁरकारी Ȁंगठन की Ȁिस्यता वाला 

नेटवक्य  िेि के नवशिष् और नवǿयगत मुद्ों और बेȁतर पद्धनत के शलए Ȁयूचना Ȁाझा करने और Ȁामयूदȁक पैरोकारी को ियक्त प्रिान करने 

वाले मंच के बतौर Ȁेवा िेता ȁै।
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यह गाइड यौन हहसंा के शिकार वयस्क और बाल संघर्षिील को शिकायतें ररपोर्ष कराने और पंजीकरण की प्रक्रिया में 

उनका माग्षदि्षन करने के शलए जानकारी उपलब्ध कराने में सहायता करती है। अगर पहले उनकी शिकायतों को दज्ष 

करने से पुशलस से्िन में मना कर हदया जाता है तो यह उन्ें पंजीकृत कराने के उपायों की जानकारी देती है। यह उन 

कदमों की ननिानदेही करती है जो कुछ ननशचित मामलों में नवलम्ब या इनकार की हालत में पुशलस को जवाबदेह ठहराने 

के शलए उठाए जा सकते हैं।
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