
Jh oh-,e- daoj] iwoZ Mh-th-ih-] 
e/; izns’k }kjk iqfyflax laca/kh 
fo’ks”k eqÌksa vkSj Fkkuk LRkj ds 
iqfyldfeZ;ksa dh leL;kvksa o 
pqukSfr;ksa rFkk mu ij Jh daoj 
ds lq>koksa dks tkuus ds fy,] 
th+ur efyd }kjk bZ&esy ls 
fy;s x;s lk{kkRdkj dk nwljk 
vkSj vafre Hkkx izLrwr fd;k 
tk jgk gSA

fiz; ikBdksa]
bl [k.M ds varxZr] ge fiNys dqN vadksa 
ls fo’ks”k dkuwuksa ls iz’u iwN jgs gSa ftuds 
ckjs esa tkuuk vki iqfyldfeZ;ksa ds fy, 
mi;ksxh gSA blfy,] vf/kd ls vf/kd 
la[;k esa bl izfrLi/kkZ esa Hkkx ysaA

fdlh vad esa iwNs x, iz’uksa ds mRRkj] 
rhljs eghus ds vad esa izdkf’kr fd;s tkrs 
gSa rkfd ikBdksa dks izfof”V;k¡ Hkstus ds 
fy, Ik;kZIr le; feysA  lgh tokc 
Hkstus okyksa dks  :Ik;s iqjLdkj ds :Ik 
esa fMek.M Mªk¶V ;k psd }kjk Hkstk tkrk gS 
vkSj bu fotsrkvksa ds uke if=dk esa 
izdkf’kr Hkh fd;s tkrs gSaA

bl vad ds loky fuEufyf[kr gSa%&
 fdlh fQYe ds fVdV dks vf/kd nke ij 

cspus okys O;fDr dks fdl izko/kku ds 
varxZr vkSj dkSu jksd ldrk gS\
 iqfyl }kjk dsl dh tkap Bhd ls djus 

ds fy, ihfM+r ls fj’or ekaxus ij og 
fdl izko/kku ds varxZr f’kdk;r ntZ djk 
ldrk@ldrh gS\
 D;k fdlh ‘kgj ds eq[; pkSjkgs ij cspus 

ds fy, nqdkunkj cdjk dkV ldrk gS\ 
lEc) izko/kku esa D;k dgk x;k gS\
 D;k iqfyl] twywl dks ,d fof’k”V ekxZ 

ij tkus ls jksd ldrh gS\ ;fn *gka*] mls 
bldh ‘kfDr fdl izko/kku ls feyrh gS\
 vxj dksbZ iqfyl vf/kdkjh fj’or ysrs 

gq;s idM+k tkrk gS] mls D;k n.M fn;k 
tk,xk\

cw>ks vkSj thrks &  dk ifj.kke 
fnlacj  vad ds ifj.kke dks bl vad 
esa izdkf’kr fd;k tk jgk gSA blesa iwNs x, 
iz’uksa ds mÙkj bl izdkj gSa%&

 Ukgha] 
 dh /kkjk  ds varxZr vnkyr 

,sls dslksa dh lquokbZ can dejs esa djsxh 
tgka dsoy cPps ds ekrk&firk ;k dksbZ 
,slk O;fDr gh mifLFkr jg ldsxk ftlesa 
cPps dks fo’okl gksA

 Hkk-n-la- dh /kkjk  ds varxZr 
vijk/k djus okys izR;sd O;fDr dks de ls 
de  o”kZ vkSj vf/kd ls vf/kd vkthou 
dkjkokl vkSj tqekZuk pqdkus dk n.M fn;k 
tk ldrk gSA

 Hkk-n-la- dh /kkjk  ds varxZr  
yM+fd;ksa dh rLdjh ds vijk/kh dks de ls 
de  o”kksZa ds dBksj dkjkokl dk n.M 
fn;k tk ldrk gS tks c<+dj vkthou 
dkjkokl vkSj tqekZuk pqdkus dk n.M Hkh 
gks ldrk gSA

 gka] 
 dh /kkjk  ds varxZr 

cPps ds ifjokj ;k vfHkHkkod dks viuh 
ilan ds ,d odhy dh lgk;rk izkIr djus 
dk vf/kdkj gksrk gSA

 tks dksbZ Hkh fdlh cPps dks v’yhy 
mís’;ksa ds fy, mi;ksx djsxk mls  o”kksZa 
ds dkjkokl vkSj tqekZuk pqdkus dk n.M 
fn;k tk,xk vkSj nwljh ckj vijk/k flf) 
ij mls  o”kksZa dk dkjkokl vkSj tqekZuk 
pqdkus dk n.M fn;k tk ldrk gSA

fotsrk
bl vad ds fotsrk gSa Jh lat; tk;loky] 
Fkkuk izHkkjh] rsgjdk Fkkuk] frdex<+] e-iz- 
bUgsa iqjLdkj dh jk’kh vizSy ds izFke 
lIrkg rd Hkst nh tk,xhA 

vius i= gesa fuEu irs ij Hkstsa ;k bZesy 
djsa&

Fkkuk Lrj ds iqfyldfeZ;ksa dh 
izeq[k pqukSfr;ka D;k gSa\

Fkkus ij vkus okyk izR;sd 
O;fDr viuh fjiksVZ ij rRdky 
dk;Zokgh pkgrk gS] ftl ij dbZ 
ckj dkuwu lEer ugha gksus ds 
dkj.k dk;Zokgh ugha gks ikrh 
D;ksafd og vgLr{ksi ;ksX; 
vijk/k dh Js.kh esa vkrs gSa vkSj 
iqfyl mlesa dk;Zokgh djus esa 
l{ke  ugha  gksrh]  ijUrq 
f’kdk;rdrkZ bl ckr ls larq”V 
ugha gksrkA

dbZ ckj LVkQ dh deh gksus 
ds dkj.k iqfyl rRdky ekSds ij 
ugha igqap ikrh] vijk/kh dk ihNk 
ugha dj ikrhA

okguksa o vU; vko’;d ;a=ksa 
dk vHkko Fkkus esa jgrk gSA 
iqfyl dks cgqr vf/kd vHkkoksa esa 
dk;Z djuk iM+rk gSA

 ?k.Vs M~;wVh ds fy;s 
ft+Eesnkj gksus ds dkj.k] dk;Z dh 
vf/kdrk ds dkj.k iqfyl 
deZpkjh ijs’kku jgrs gSa vkSj 
blh dkj.k ls muds O;ogkj esa 
fpM+fpM+kiu vk tkrk gSA mUgsa 
lIrkg esa  fnu iwjs o”kZ dk;Z 
djuk iM+rk gSA

Fkkuksa esa dksbZ vkjke ds fy;s u 
d{k gS vkSj u gh cSBus ds fy;s 
dqflZ;ka gSaA

Fkkuk Lrj ij iqfyl 
deZpkfj;ksa ds fy;s lcls cM+h 
pqukSrh c<+ jgs vijk/kksa ij 
fu;a=.k ikus o dkuwu&O;oLFkk 
dh fLFkfr esa mldks fu;a=.k 
djuk gSA vijk/kkas ij fu;a=.k 
djuk vdsys iqfyl dk dk;Z gS] 
;g turk le>rh gSA tcfd] 
vijk/kksa ij fu;a=.k ds fy;s iwjh 
Hkkjrh; vijk/k U;k; O;oLFkk 
ftEesnkj gSA iqfyl vFkd iz;kl 
ls xaHkhj vijkf/k;ksa dks fxj¶+rkj 
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djrh gS] ijUrq mudh rRdky 
U;k;ky; ls tekur gks tkrh gSA 
blls iqfyl dk eukscy VwVrk 
gSA vkjksfi;ksa ds fjekaM ysus esa 
cgqr ijs’kkuh gksrh gS] ftl 
dkj.k ls lk{; ugha fey ikrkA 
iqfyl dks vijk/kksa ds p’enhn 
lk{kh ugha fey ikrsA iqfyl dks 

 o”kZ iqjkus dkuwuksa ls vkt 
oha lnh esa dk;Z djuk iM+ jgk 

gSA
vke turk] ftUgksaus vijk/k 

gksrs gq;s ns[kk gS] os lk{kh ugha 
curs] ,slh fLFkfr esa iqfyl 
vijkf/k;ksa dks <wa< fudkyus esa 
vlQy jgrh gS vkSj fQj mu ij 
vkjksi yxrs gSaA ukxfjd] iqfyl 
dk vijk/k fu;a=.k o foospuk esa 
lg;ksx ugha djrsA

iqfyl ds izfr dkuwu esa 
vR;f/kd vfo’okl n’kkZ;k tkrk 
gSA iqfyl lgh dke djrh gS rks 
Hkh mls lansg dh utj ls ns[kk 
tkrk gSA iqfyl deZpkfj;ksa o 
vf/kdkjh dkuwu O;oLFkk esa ;k 
vijk/kksa dks fu;af=r djus esa ;k 
vkradoknh xfrfof/k;ksa esa ‘kghn 
gksrs gSa rks Hkh mudks bruk 
eku&lEeku ugha feyrk ftruk 
feyuk pkfg;s vkSj mu eqBHksM+ksa 
ij Hkh ‘kadk,a izdV dj nh tkrh 
gSaA

iqfyl deZpkjh dkQh nqfo/kk 
esa jgrs gSa fd os D;k djsa D;k u 
djsaA vxj fdlh O;fDr dh pksjh 
gqbZ gS rks og pkgrk gS fd iqfyl 
vkjksfi;ksa ls dM+kbZ ls iwNrkN 
djs] tks voS/kkfud gSA [kqn ds 
lkFk ?kfVr vijk/k esa gj O;fDr 
;gh pkgrk gS] ijUrq fdlh vkSj 
ds lkFk ?kfVr vijk/k esa og ,slk 
ugha pkgrk gSA izHkko’kkyh O;fDr 
vius lkFk ?kfVr vijk/k esa 
iqfyl ls pkgrs gSa fd os vkjksih 
ds fo:) dkuwu ds ckgj tkdj 
dk;Zokgh djsaA dkuwu esa jgdj 
iqfyl dks dk;Zokgh djuk gS] ;g 
ckr vke turk dks le>uh 
gksxhA vKkr vijk/kksa esa rRdky 
vijk/kh idM+s tk;sa ,slk ncko 
iqfyl ij cuk;k tkrk gSA iqfyl 
deZpkfj;ksa dks ,slk yxrk gS tSls 
vijk/k mUgha ds }kjk fd;k x;k 
gSA bl dkj.k] iqfyl deZpkjh 
dk thou cgqr vf/kd gksrk gSA

dk;ZLFky dk okrkoj.k Hkh 
ruko Hkjk gksrk gSA vR;f/kd 
dk;Z dk cks>] gj le; M;wVh] 
[kkus dk le; u feyuk] cgqr 
vko’;d dk;Z gksus ij Hkh 
vodk’k u feyuk] vke turk dk 
vijk/k c<+us ij vR;f/kd ncko 
cukrk gSA

izfrfnu ubZ pqukSrhiw.kZ ?kVuk 
ds lkFk fnu ‘kq: gksrk gSA c<+rs 
tu vkØks’k] turk fofHkUu 

dkj.kksa ls mxz vkanksyu djrh gS 
o iqfyl dks mls fu;af=r djus esa 
cgqr ijs’kkuh gksrh gSA cy dk 
iz;ksx vf/kd gqvk] de gqvk] blh 
ij mUgsa fuyafcr gksuk iM+rk gSA 
O;olkf;d  [krjs  iqfyl 
deZpkfj;ksa dks cgqr vf/kd lgus 
iM+rs gSaA  izfr’kr Fkkuk 
izHkkfj;ksa ds vuqlkj dkuwu 
O;oLFkk esa fLFkfr fcxM+us ij 
dsoy iqfyl vf/kdkfj;ksa dks 
ft+Eesnkj ekuk tkrk gS] pkgs 
mlds fy;s ftEesnkj dksbZ vkSj 
gksA  izfr’kr Fkkuk izHkkfj;ksa ds 
vuqlkj os ifjokj ij /;ku ugha ns 
ikrsA

vkids fopkj esa mDr pqukSfr;ksa 
dk fuokj.k dSls fd;k tk ldrk 
gS\
mijksDr pqukSfr;ksa dk fuokj.k 
Fkkuksa esa iqfyl cy c<+kdj] 
lalk/ku c<+kdj o dqN dkuwuksa esa 
la’kks/ku djds fd;k tk ldrk 
gSA lkFk gh] iqfyl dks vR;f/kd 
izf’k{k.k nsus dh vko’;drk gSA 
vke turk dks Hkh iqfyl dh 
lhekvksa ds ckjs esa crk;k tkuk 
vfr vko’;d gSA vk/kqfud 
lalk/kuksa ls izR;sd iqfyl 
deZpkjh dks ySl djuk vko’;d 
gSA

Fkkuk Lrj ij efgyk iqfyl dh 
dkSu lh pqukSfr;ka gSa] ftu ij 
loZizFke /;ku fn;s tkus dh 
vko’;drk gSA
Fkkuksa ij efgyk iqfyl dks lcls 
vf/kd ijs’kkuh ewyHkwr lqfo/kkvksa 
dh vkrh gSA muds fy;s os lHkh 
lqfo/kk;sa Fkkus ij miyC/k djkuh 
pkfg;s& tSls VkW;ysV] jsLV :e] 
dk;Z djus ds fy;s vyx d{k] 
dk;ZLFky ij vPNk okrkoj.k 
bR;kfnA

efgyk vf/kdkfj;ksa dh la[;k esa 
c<+ksrjh o cy c<kus ls D;k 
iqfyl dh dk;Z ‘kSyh esa lq/kkj 
vk,xk\
efgyk;sa vo’; gh Fkkuksa ds dk;Z 
esa lq/kkj yk ldrh gSaA efgyk;sa 
vR;ar laosnu’khy gksrh gSa vkSj 
ihfM+r O;fDr dh ckr dks csgrj 
le> ldrh gSaA  izfr’kr 
efgyk iqfyl ds fy, cy esa 
vkj{k.k gSA efgyk Fkkus Hkh [kksys 
x;s gSa] tgka ij dsoy efgyk 
iqfyl dk;Z djrh gSA

blds vykok dksbZ vU; lwpuk ;k 
lans’k tks vki ikBdksa dks nsuk 
pkgrs gksa\
iqfyl deZpkfj;ksa dks uxfjdksa ds 
izfr vR;ar laosnu’khy gksus dh 



vf/kdka’k Hkz”Vkpkj fojks/kh 
dk;Zuhfr;ks a es a foHkkxh; 
dk;Zokfg;ksa vkSj foftysal ds 
dslksa ds ekud ra=ksa ij Qksdl 
gksrk gSA gkaykfd] ;g eqÌs dks 
lEcksf/kr djus ds fy, vko’;d 
;qfDr;ksa esa ls lEHkkfor vko’;d 
uhfr;ksa dk ,d NksVk Hkkx gSA 
Hkz”Vkpkj ds fo:) j.kuhfr dks 
cgq’kk[kh; gksuk pkfg, ftlesa 
vkarfjd fu;a=.k ra=] ckgjh 
tokcnsgh O;oLFkk gks vkSj ckgjh 
okrkoj.k tks bZekunkj] Hkz”Vkpkj 
jfgr vkSj fu”i{k iqfyl iz.kkyh 
dks Lohdkj djs lg;ksx djs vkSj 
izksRlkfgr djrk gSA

iqfyl cy esa Hkz”Vkpkj ds fo:) 
lcls ewy dk;Zokgh iqfyl dks 
lapkfyr djus okyh izfØ;kvksa 
dks fu;fer djus vkSj 
ekudhdj.k LFkkfir djus ij 
fuHkZj djrk gSA iqfyl izfØ;kvksa 
ds lewg dks ifjHkkf”kr djds vkSj 
ljy cukdj vkSj bu izfØ;kvksa 
dk fooj.k ifCyd Mksesu esa 
miyC/k djk dj Hkz”Vkpkj esa 
cgqr deh dh tk ldrh gSA bl 
izdkj dh tkudkjh dsoy lwpuk 
ds vf/kdkj ds varxZr miyC/k 
ugha gksuh pkfg, cfYd Lor% 
miyC/k gksuh pfg,A lHkh 
izfØ;kvksa ds fy, le; lkj.kh 
fuf’pr gksuh pkfg, vkSj bldh 
voekuuk ls fuiVk tkuk 
pkfg,A 
,slk flfVt+u pkVZj tks fofHkUu 
lsokvksa ds fy, le;lhek 
fuf’pr djrk gS vkSj tks vkxs 
,d lsok iznku djus okys dkuwu 
}kjk izorZuh; gS ;g lqfuf’pr 
djrk gS fd iqfyl ds dke ds 
pkjksa vksj tks vfuf’prrk ds 
ckny Nk;s gksrs gSa og 
izHkko’kkyh :i ls [k+Re gks x;s 
gSa vkSj turk et+cwr rjhds+ ls 
l’kDr gks xbZ gSA iqfyl 
dk;ZOkkgh ds fy, ;g LVSaUMMZ 
vkWijsfVax izksfltj ¼,l-vks-ih-½ 

RkF; ,ao vk¡dM+s

Hkkjr esa ,d iqfyl dks fdrus yksxksa dh 
ns[kjs[k dh ft+EEksnkjh mBkuh iM+rh gS\ 
blds ckjs esa fofHkUu jkT;ksa vkSj dsUæ 
‘kkflr jkT;ksa dk uohure vkadM+k uhps 
lkj.khc) gSA

izR;sd iqfyldehZ ij tula[;k
jkT;@
d-sjk-
vk/a kz inz ’s k
v:.kkpy inz ’s k
vle
fcgkj
NRrhlx<+
xkos k
xtq jkr
gfj;k.kk
fgekpy inz ’s k
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>kj[kMa
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Ekf.kijw
Ek?s kky;
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Ikf’pe cxa ky 
v-a  o fu-
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neu o fnÅ
fnYyh
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ikfaSMpjs h
leLr Hkkjr

vuqeksfnr 
la[;k

okLrfod

ifqyl vulq /a kku ,oa  fodkl C;jw ks }kjk 
idz kf’kr  tuojh  rd ds vkda MAs+

i`”B  ‘ks”k Hkkx-----

vko’;drk gSA mUgsa iw.kZ 
fu”i{krk o bZekunkjh o vR;ar 
n{krk ls viuk dk;Z djuk 
pkfg;sA vke turk ls 
fey&tqydj os vijk/kksa ij 
fu;a=.k ikus dk dk;Z dj ldrs 
gSaA mUgas vius ewy dk;ksZa& chV 
isVªksfyax] QqV isVªksfyax] lwpuk 
,df=r djuk] jkf= x’r bR;kfn 
ij vR;ar lrdZrk ls dk;Z djuk 
pkfg;sA ,d iqfyl deZpkjh 
ihfM+r O;fDr ds thou] 
eku&lEeku] lEifRr dh j{kk 
djrk gS tks dksbZ vU; ‘kkldh; 
deZpkjh ugha dj ldrkA izR;sd 
vkj{kd Lrj rd ds deZpkjh dks 
dkuwu esa ,sls vf/kdkj iznku fd;s 
x;s gSa] tks ukxfjdksa dh j{kk ds 
lkFk&lkFk muds thou lq/kkj ds 
fy;s Hkh dk;Z dj ldrk gSA bu 
rhuksa thou] eku&lEeku] 
lEifRr dh j{kk dk vf/kdkj 

fdlh vU; ‘kkldh; lsod dks 
ugha gS o fpfdRld ls Hkh vf/kd 
vkn’kZ dk;Z iqfyl deZpkjh dj 
jgs gSa] D;ksafd os thou ds 
lkFk&lkFk O;fDr dh lqj{kk] 
O;fDr dh izfr”Bk] eku&lEeku 
o lEifRr dh Hkh j{kk djrs gSaA 
bl izdkj ls iqfyl deZpkjh 
lekt dh cgqr cM+h lsok dj 
ldrs gSa] tks vU; dksbZ ‘kkldh; 
deZpkjh ugha dj ldrkA ‘kksf”kr] 
xjhc o izR;sd ihfM+r O;fDr dh 
enn djds iqfyl  deZpkjh  
vR;f/kd vkRelarks”k izkIr dj 
ldrs gSaA
fuEu dk;Zokfg;ka iqfyl dh Nfo 
lq/kkjus ds fy;s vko’;d gSa%&

dkuwu ds jkt ¼  ½ 
dh LFkkiuk djsaA
 lafo/kku esa fn;s xjhc 

O;fDr;ksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dh 
j{kk djsaA

 ‘kksf”kr oxZ o xjhc O;fDr;ksa 
ds izfr vR;f/kd laosnu’khy 
cusaA
 fdlh Hkh ncko esa dksbZ Hkh 

voS/kkfud dk;Zokgh u djsaA
 vke turk esa iqfyl ds izfr 

fo’okl iSnk djsa] ftlds fy;s 
Fkkuksa dh iqfyl dks vR;f/kd 
fouez] fu”i{k] /kS;Zoku] bZekunkj 
o dkuwu ds izfr lefiZr gksuk 
vko’;d gSA
 ihfM+r O;fDr dh enn vR;ar 

lân;rk o rRijrk ls djsaA 
muds izfr lekuqHkwfr fn[kk;saA
 vke ukxfjdksa dks nksLr cukuk 

vR;ar vko’;d gSA
 Hkz”V deZpkfj;ksa ds fo:) 

dBksjre dk;Zokgh o Hkz”Vkpkj ds 
fy;s t+hjks lgu’kfDrA

izfrfØ;k dk le; U;wure 
gksA

vkSj turk ds fy, ^ekud 
U;wure LohÑr vis{kk* u dsoy 
lkQ+ vkSj Li”V gksuh pkfg, 
cfYd ifCyd Mksesu esa gksuh 
pkfg,A
vkt Hkz”Vkpkj ds fo:) bl 
yM+kbZ esa rduhd ,d egRoiw.kZ 
?kVd gSA nks n’kd igys rd 
Hkkjrh; jsy esa fVdV vkjf{kr 
djokus dh izfØ;k Hkz”Vkpkj dk 
,d cgqr cM+k mnkgj.k FkkA ,d 
gh >Vds esa] jsyos vkj{k.k dh bl 
izfØ;k dks daI;wVjhÑr djds og 
y{; izkIr dj fy;k ftlds fy, 
og lkyksa ls iz;kljr FkkA ;w-ds- 
esa O;kid :i ls izpfyr iqfyl 
dh dk;Zokfg;ksa dh ohfM;ks 
fjdkWfMZax O;oLFkk blh dk ,d 
mRre mnkgj.k gSA ;g ,d 
tokcnsgh ra= miyC/k djkrk gS] 
iqfyl dh fdlh Hkh dk;Zokgh dks 
fQj ls ns[kus vkSj ;g irk yxkus 
dh ;ksX;rk iznku djrk gS fd og 
ifjHkkf”kr izfØ;kvksa ds vuqlkj 
gS fd ughaA iatkc ds ÞbZ&dkWiß 
dk mnkgj.k  ftlds  varxZr 
f’kdk;rksa dks vkWu ykbZu ntZ 
djk;k tkrk gS vkSj ml ij 
O;oLFkkxr rjhds ls vkxs dh 
dk;Zokgh  gksrh  gS  tks 
f’kdk;rdrkZvksa dks fuf’kpr 
urhts izkIr djus vkSj mPp 
mikf/k ds iqfyl vf/kdkfj;ksa dks 
^okLrfod le;* ij ut+j j[kus 
esa leFkZ cukrk gS fd fdl izdkj 
iqfyl ds ^vxz Hkkx* Lrj ds 
iqfyldehZ f’kdk;rksa ij dke 
djrs gSa] Hkh vPNk mnkgj.k gSA 
bZ&pkyku Hkh ,d vPNk ekWMy gS 
ftlds }kjk iqfyl dh T+;knrh 
dks cgqr gn rd de djus dh 
lEHkkouk gSA blds vykok lwpuk 
QSykus ds fy, vkSj iqfyl 
dk;Zokfg;ksa ij turk dh 
izfrfØ;k dks vkadus ds lwpd ds 
:i esa] lks’ky ehfM;k dk 
mi;ksx ¼tSlk fd fnYyh vkSj 
cSaxyksj VªSfQd iqfyl }kjk fd;k 
x;k gS½ cgqr egRoiw.kZ gSA 
rduhd ls dkaLVscqyjh ij csgrj 
rjhds ls i;Zos{k.k vkSj fu;a=.k 
fd;k tk ldrk gSA

lcls egRoiw.kZ ;g gS fd iqfyl 
ds dk;Zdyki dk vk/kkj ^iqfyl 
ds gk¡Fk cgqr et+cwr gksrs gSa* u 
gksdj ^dkuwu ds ‘kklu* ds fy, 
vknj vkSj dkuwu ds ‘kklu ds 
fu”i{k mi;ksx ds ifj.kke ls Hk; 
gksuk pkfg,A bls izHkkodkjh 
cukus ds fy,] leqnk; dks l’kDr 
gksuk vko’;d gSA dsjy esa 
iqfyflax dh tueS=h Ldhe bl 
mÌs’; dks izkIr djus esa cgqr gn 
rd lQ+y gqbZ gSA ml leqnk; 
dks blls cgqr ykHk gqvk gS tgka 
;g dqN le; ls lQ+yrkiwoZd 
py jgh gS vkSj ogka iqfyl ds Hk; 
dk LFkku] iqfyl }kjk mudks 
lqj{kk iznku djus dh {kerk us ys 
fy;k gSA 

tgka iqfyl lsok,a fofo/k gSa] 
iqfyl dh lHkh dk;Zokfg;ksa ds 
fy, ;g t+:jh ugha gS fd lHkh 
dk;ZOkkfg;ksa esa turk ls :c: 
gqvk tk;sA turk ds igqap ds 
fcUnqvksa dks mlls cgqr de fd;k 
tk ldrk gS tks orZeku esa gSA 
lfoZl fcUnq vkSj fMfyojh fcUnq 
dks iqfyl dh dbZ lsokvksa esa 
vyx fd;k tk ldrk gS vkSj 
Hkz”Vkpkj ds volj esa cgqr gn 
rd deh ykbZ tk ldrh gSA 
mnkgj.k ds rkSj ij] iksLV ekVZe 
fjiksVZ dk eqÌk] ,Q-vkbZ-vkj- dh 
dkWih dk eqÌk] iqfyl ls vukiRrh 
izek.k i= vkfn ,d dsUæhÑr 
f[kM+dh ls iznku dh tk ldrh 
gS] bldh fMfyojh vkWu ykbZu ;k 
fdlh Hkh fodsUæhÑr ukxfjd 
lsok fMfyojh ra= ¼mnkgj.kr% 
b Z&p k S i ky@tul so kd s Uæe 
@ÝsaM~Lk vkfn½ }kjk Hksth tk 
ldrh gSA tkap ds vkxs dh 
dk;Zokgh baDok;jh@;kfpdk ds 
vkxs dh dk;Zokgh dh ft+Eesnkjh 
vkfn dks ,d dsUæhÑr vkSj 
tokcnsg iqfyl dkWy lsaVj dks ns 
nsuh pkfg, tgka Q+ksu dkWy vkSj 
mlds tokc dh fuxjkuh dh 
tkuh pkfg,A

iqfyl }kjk iznku dh tkus okyh 
izR;sd lsok dks vyx djds 
ckjhdh ls mldk fo’ys”k.k fd;k 
tkuk pkfg, vkSj tks csgrj gks 
ldsa mUgsa csgrj cuk;k tkuk 
pkfg, ;k mls vkmVlkslZ dj 
nsuk pkfg, ;k O;fDrxr 
fopkj’khyrk dks de djus ds 
fy, bls lqO;ofLFkr fd;k tkuk 
pkfg,A lEEku dh lsok dks] fdlh 
O;fDrxr :fp u j[kus okyh 
,tsalh tSls Mkd ;k futh 
dksfj;j daiuh dks vkmVlkslZ 
dj nsuk pkfg,A blds vykok] 
ikfdZax  Qhl  ,df=r 
djuk@x+yr ikfdZax dk tqekZuk 
,sls dke gSa] tks uxjikfydk 
vf/kdkfj;ksa }kjk fd;k tk ldrk 
gSA blh izdkj] Hkkjr esa tgka 
iqfyflax ds laiw.kZ o.kZØe dh 
ft+Eesnkjh Loa; iqfyl }kjk 
fuHkkbZ tkrh gS vkSj fo’ks”kKrk 
dh deh ds dkj.k fuEu Lrj ds 
ifj.kke izkIr gksrs gSa] nqfu;k ds 
fofHkUu Hkkxksa esa fof’k”V dk;ksZa ds 
fy, fo’ks”khÑr cy gSaA fczfV’k 
VªkaliksVZ iqfyl blh dk ,d 
mnkgj.k gSA blls tucy dks 
c<+kus ds lkFk&lkFk] lkeF;Z vkSj 
dk;kZUo;u esa lq/kkj vkrk gSA

& uokt+ dksroky



Lkaikfndk th] 
  ueLdkj!

 if=dk ds tuojh 
 dk vad i<+us dks feykA 

;g laiw.kZ vad vkSj fo’ks”kdj 
ßfdukjs ij ft+nxhÞ ‘kh”kZd ls 
izdkf’kr ys[k cgqr ilan 
vk;kA
/kU;okn!
uQ+hl vgen] lc baLisDVj
lhrke<+h] fcgkj
¼bZ&esy ds ek/;e ls izkIr fopkj½ 

Ekgksn;k]
  ueLrs!
eSa  if=dk dh 
fu;fer ikBd gq¡ vkSj blds 
fy, izrh{kkjr jgrh gq¡A tuojh 

 dk vad cgqr ilan vk;kA 
blesa ek:rh tks’kh eSMe dk 
lk{kkRdkj vPNk yxkA blds 
vykok ßihfy;u iqfyflax ds 
fl)karÞ ds varxZr fczfV’k 
iqfyl ds fodkl vkSj muds 
cqfu;knh <+kaps ds ckjs esa 
tkudkjh jkspd vkSj Kkuo/kZd 
yxhA
,sls ys[kksa dh vkxs dh vis{kk 
djrh gq¡A
/kU;okn!
gsM dkaLVscy
nsgjknwu] mRrjk[k.M iqfyl

fiNys vad ls izkjEHk djds vxys 
rdjhcu nks vadksa rd ge bl 
LrEHk esa ßLkkeqnkf;d iqfyflax dh 
vo/kkj.kkÞ dh mRiRrh rFkk 
fodkl ds orZeku igywvksa ij ys[k 
izLrqr djrs jgsaxsA bl J`a[kyk dk 
nwljk Hkkx ;gka izLrqr fd;k tk 
jgk gSA

‘kCn  lkeqnkf;d  iqfyflax] 
fojks/kkHkk”kh izÑfr dh gS] iqfyflax ds 
fy, vkn’kZr% ;g leqnk; ds ckjs esa 
gSA bl izdkj bl Ldhe dk 
dk;kZUo;u leqnk; vkSj iqfyl ds chp 
iqy dh rjg dke djrk gS] ;g vPNh 
iqfyflax dks lqfuf’pr djus ds fy, 
mi;qDr vfrfjDr mik; gSA ‘kCnksa dh 
;g Nrjh ,d ls vf/kd lkeqnkf;d 
laidZ dks bafxr djrh gS& bldk 
mÌs’; laxBukRed uohuhdj.k vkSj 
leL;k dks gy djuk Hkh gSA bl 
izdkj okafNr ifj.kke vLFkk;h i`Fkd 
ifj;kstuk ds vkjEHk ls c<+dj vf/kd 
izHkkodkjh iqfyflax miyC/k djkus 
vkSj vPNh iqfyflax ds izcU/kd dh 
viuh Hkwfedk ds csgrj rjhds ls 
larq”V gksus ds fy,] lajpukRed <ax 
ls iqjkus ekWMy dks iqu%laxfBr djus 
dk iz;Ru gSA
gkaykfd] lkeqnkf;d iqfyflax dh 
Li”V ifjHkk”kk ekStwn ugha gS] lkekU;  
vfHkLohÑr gS fd lkeqnkf;d 
iqfyflax ,d ,tsalh fof’k”V fl)kar 
vkSj izca/ku i)fr gS ftldk edln 
vf/kd izHkkodkjh vkSj l{ke vijk/k 
fu;a=.k] vijk/k dk de Hk; vkSj 
leqnk; esa c<+h gqbZ lqj{kk Hkkouk] 
mUur iqfyl lsok vkSj leqnk; ds 
lalk/kuksa ij iqfyl dh vxzlfØ; 
fuHkZjrk ds }kjk iqfyl dh vf/kd 
oS/krk iznku djuk gSA
;g fl)kar bl fopkj ij curk gS fd 
turk iqfyflax esa ;ksxnku nsus ds 
;ksX; gS vkSj mls bldk vf/kdkj gSA 
;g bl fopkj ij Hkh LFkkfir gS fd 
leqnk; dh leL;kvksa ds fuokj.k ds 
fy, iqfyl vkSj turk dks O;fDrxr 
vijk/k ;k ?kVuk ds ladh.kZ Qksdl ls 
vkxs c<+dj ns[kuk pkfg, vkSj blds 
cnys esa lkeqnkf;d eqÌksa ds lacks/ku ds 
fy, u;s rjhds <q<+us pkfg,A
Lkeqnk; ij vk/kkfjr iqfyflax ds dsUæ 
esa bl ckr dh ekU;rk gS fd iqfyflax 
,d lsok gS vkSj iqfyl dh Hkwfedk 
dsoy vijk/kksa ls yM+us ls dgha vf/kd 
gSA fdlh Hkh lkeqnkf;d  iqfyflax  
dh egRokdka{kk  ,d  fof’k”V] 
izfrfuf/k] igq¡pus ;ksX; vkSj tokcnsg 
laLFkku dk fuekZ.k gS tks lexz :i ls 
leqnk; ds lkFk dke djsA
O;fDrxr leqnk; vfHkfoU;Lr igy 
leqnk; dh izfrfØ;k vk Sj 
vko’;drkvksa ds vuqlkj fofHkUu 
izdkj dh uhfr;ksa dks viuk ldrs gSa] 
dqN cqfu;knh fl)kar lHkh lkeqnkf;d 
iqfyflax iz;Ruksa esa leku gSaA buesa ls 
dqN ewy fo’ks”krk,a gSa%
d½ iqfyflax dk dke lEefr ls djsa] 
ncko ls ughaA
[k½ leqnk; dk ,d vax cusa] blls 
vyx u gksaA
x½ leqnk; ds lkFk feydj leqnk; 
dh t+:jrksa dk irk yxk,aA
?k½ vU; ,tsafl;ksa vkSj turk dh 
lgHkkfxrk ds lkFk dke djsaA
M-½ leqnk; dh t+:jrksa ds vuqlkj 
iqfyflax ds ^O;kikj* dks mi;qDr 
cuk;saA
p½ bldh lsok ds fy, tokcnsg cusaA
gkaykfd] bu fo’ks”krkvksa dks izkIr dSls 
fd;k tk,xk ;g ,d okLrfod pqukSrh 
gSA ;g Hkh csgn egRoiw.kZ gS fd dkuwu 
ykxw djus okyh ,tsafl;ka bl ckr dks 
le>sa fd lkeqnkf;d iqfyflax dks 
fdlh leqnk; esa fcuk lksp fopkj ds 

dk;kZfUor djus ls t+:jh ugha fd ;g 
ml leqnk; dh iqfyflax dh 
pqukSfr;ksa dks lEcksf/kr djs Þu rks 
lkeqnkf;d iqfyflax dh dksbZ fof’k”V 
ifjHkk”kk gS] u gh dksbZ ,slh fof’k”V 
xfrfof/k;ka gSa tks ges’kk gh blesa 
lfEefyr dh tkuh pkfg,A loZ= ykxw 
gksus okys fl)karksa vkSj rRoksa ds ,d 
lewg dh igpku dh tk ldrh gS 
ysfdu mUgsa okLro esa dSls ykxw fd;k 
tkuk pkfg, ;g LFkku] LFkku ij fHkUUk 
gksuk pkfg, D;ksafd vyx vf/kdkj{ks= 
esa iqfyl ,tsalh dh t+:jrsa vkSj 
ifjfLFkfr;ka vyx gksrh gSaAß
lkeqnkf;d iqfyflax dks lQ+y gksus 
ds fy,] iqfyl vf/kdkfj;ksa dks flfoy 
lkslkbZVh] fuokZfpr usrkvksa vkSj nwljs 
i.k/kkfj;¨a ds fopkj&foe’kZ ls ,slh 
i)fr rS;kj djuh pkfg, tks ml 
leqnk; dh izklafxd okLrfodrk ds 
vuq:i gks ftlesa mUgsa iqfyflax 
djuh gSA ,slk djus esa foQyrk] bl 
dksf’k’k dk fouk’k dj nsxk D;ksafd 
;g leqnk; dh t+:jrksa ds vuqlkj 
ugha gksxkA
lkeqnkf;d  iqfyflax  ds dk;kZUo;u 
esa iqfyl laxBuksa dh lajpuk vkSj 
iz’kklu esa ewy ifjorZu dh 
vko’;drk gSA tgka vijk/k fu;a=.k 
vkSj jksd&Fkke ewy fpark gS] 
lkeqnkf;d iqfyflax ;qfDr;k¡ bl 
edln dks iwjk djus ds fy, dbZ 
izdkj ds lk/kuksa dk mi;ksx djrs gSaA 
iqfyl vkSj leqnk;] vijk/k vkSj 
vO;oLFkk dh leL;k dks lEcksf/kr 
djus ds fy, Hkkxhnkj cu tkrs gSaA

vxj lkeqnkf;d iqfyflax dks 
izHkkoiw.kZ <+ax ls dke djuk gS] iqfyl 
laxBu esa nks cM+s ifjorZu gksus 
pkfg,A leqnk; esa igys et+cwr 
Hkkxhnkjh vkSj laxfBr iz;Ru LFkkfir 
fd;k tkuk pkfg,A blds ckn iqfyl 
laxBu esa vkns’k lajpuk dks fodsafær 
djuk gksxk rkfd leL;¨a dk gy 
djus dh ftEesnkjh] fu.kZ; ysuk vkSj 
tokcnsgh laxBu ds gj Lrj ij 
miyC/k gksA bl izdkj fodsafær 
djuk] iqfyldfeZ;ksa  dks  vf/kd 
jpukRed vkSj izHkkodkjh gksus dh 
pqukSrh nsrk gS D;ksafd og tks fu.kZ; 
ysrs gSa le;c) vkSj rF;ksa ds izR;{k 
Kku ls izHkkfor gksrk gSA

laxBukRed ifjorZu
lkeqnkf;d  iqfyflax  dk dk;kZUo;u 
cgqr gn rd bl ckr ls izHkkfor 
gksrk gS fd laxBukRed lajpuk dSlh 
gSA ^lkeqnkf;d iqfyflax ds varxZr 
usr`Ro] fu.kZ; ysus vkSj iqfyflax 
laxBu ds Hkhrj uhps dh vksj 
ft+Eesnkfj;ksa esa ifjorZu dh 
vko’;drk gksrh gSA lkeqnkf;d 
iqfyflax ds varxZr] x’r vf/kdkjh 
dks mlds leqnk; esa D;k] dSls djuk 
gS ;g fu.kZ; ysus dh O;kid Lora=rk 
gksrh gS os vius fu;r {ks= esa iqfyl 
lsok dks fuHkkus ds fy, izca/kdh; 
ft+Eesnkfj;ka mBkrs gSaA x’r vf/kdkjh 
leqnk; dh ‘kfDr;ksa vkSj t+:jrksa ls 
lcls vf/kd ifjfpr gksrs gSa vkSj bl 
izdkj os leqnk; ds lkFk ut+nhdh 
laca/k j[kus esa lcls vPNh fLFkfr esa 
gksrs gSa tks LFkkuh; leL;kvksa dk 
izHkkodkjh gy fudky ldsaA* 

bl izdkj dk laxBukRed :ikUrj 
nf{k.kh ,f’k;k esa cgqr cM+h pqukSrh 
gksxh tgka oxhZÑr lajpuk dh gqdqer 
gSA bl pqukSrh ds ckotwn] iwjs nf{k.kh 
,f’k;k esa lkeF;Z gS fd ogka ,sls 
vko’;d laxBukRed ifjorZu d¨ 
izkjEHk dj ldsa tks lkeqnkf;d 

iqfyflax dks lQ+y cuk ldsA

iqfyl laxBu dks vkaduk% lkeqnkf;d 
iqfyflax dks jkst+ejkZ dh iqfyflax esa 
lfEefyr djus ds igys] iqfyl usr`Ro 
dks vius laxBu dh ‘kfDr;ksa vkSj 
det+ksfj;ksa dks le>us dh t+:jr gSA 
blesa laxBu dh lajpuk] lalk/ku 
vkSj vf/kns’k dks ekiuk vkSj jtuSfrd 
laLFkkuksa ds lkFk blds laca/kksa dks 
vkaduk Hkh ‘kkfey gSA

‘kfDr ifjorZu % D;ksafd lkeqnkf;d 
iqfyflax lcls vPNs rjhds ls rc 
dke djrh gS tc LFkkuh; iqfyl ds 
lkFk] leqnk; dk lh/kk vkSj Hkjksls dk 
fj’rk gksrk gS vkSj bl laca/k dks 
Qyus ds fy, t+:jh gS fd ml 
vf/kdkjh dks dkuwu ykxw djus ds ijs 
vU; ifLFkfr;ksa esa leqnk; dh 
dfBukbZ;ksa ls fuiVus ds fy, 
fopkj’khyrk ds mi;ksx djus dh 
O;kid Lora=rk gksA mls fdlh ckr 
ds fy, dk;Zokgh djus ls igys vius 
ofj”B vf/kdkfj;ksa dh LohÑfr ysus 
dh vko’;drk u gksA
blls iqfyflax vkSj dq’ky gks tk,xh 
vkSj  mu  vf/kdkfj;ks a dk 
dk;Z&fu”iknu csgrj gksxk ftUgsa 
fo’okl dh fLFkfr esa vf/kd dke 
djus dh vis{kk dh tkrh gSA

c<+h gqbZ ikjnf’kZrk % lkeqnkf;d 
iqfyflax esa fu.kZ; ysus dh izfØ;k 
lfEefyr gksrh gS tks vf/kd [kqyh 
vkSj ikjn’khZ gksrh gSA vxj leqnk; 
dks iw.kZ Hkkxhnkj  cukuk gS] foHkkx 
dks ,sls ra=ksa dh vko’;drk tks rqjar 
vijk/k vkSj vO;oLFkk ls lacaf/kr 
leL;kvksa dh lwpuk vkSj iqfyl dh 
dk;Zokgh dks leqnk; ds lkFk ckaV 
ldsA

RkSukrh % iqfyl dh rSukrh dks cM+h 
izkFkfedrk fn;s tkus dh vko’;drk 
gS tgka ?kuh vkcknh ;k vijk/k izo`Rr 
{ks=ksa esa vf/kd iqfyldfeZ;ksa dks 
yxkukA blls ;g lqfuf’pr gksxk fd 
iqfyflax vxzlfØ; vkSj fuokjd gS 
rFkk leqnk; dh t+:jrksa ij vk/kkfjr 
gSA nh?kZdkyhu vijk/k fuokj.k 
dk;Zuhfr dh ;kstuk] rSukrh dh 
;kstuk ds lkFk rS;kj dh tkuh 
pkfg,A
RkSukrh dk nwljk igyw gS vf/kdkfj;ksa 
dks nh?kZdkyhu dk;Zdky dh xkjaVhA 
lkeqnkf;d iqfyflax dh dksbZ Hkh 
;kstuk rc rd izHkkodkjh ugha gksxh 
tc rd lkeqnkf;d iqfyflax ds fy, 
fu;r vf/kdkfj;ksa dks bl Hkwfedk esa 
yacs le; ds fy, jgus dh vkKk u 
gksA lkeqnkf;d iqfyflax dks dke 
djus ds fy,] leqnk; dk] fof’k”V 
iqfyl vf/kdkfj;ksa ds lkFk xgjk vkSj 
fVdkÅ laca/k cukus esa leFkZ gksuk 
t+:jh gSA blls leqnk; vkSj iqfyl 
dk ,d nwljs ij fo’okl] Hkjkslk vkSj 
lg;ksx fodflr gksxkA

HkrhZ % iqfyl dh HkrhZ ds le; f’k{kk 
ds mPp Lrj ij cy fn;k tkuk 
pkfg,A bl ifjorZu ls /khjs&/khjs 
iqfyl dh Nfo esa cnyko vk,xkA 
blds vfrfjDr iqfyl laxBu esa ,sls 
vf/kdkfj;ksa dks j[kuk pkfg, ftuesa 
drZO;fu”Bk] HkkoukRed fLFkjrk tSlh 
fo’ks”krk,a gksa vkSj tks feyulkj] lsok 
vfHkfoU;Lr gks rFkk ftuesa O;ogkfjd 
le> gksA

izf’k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k % orZeku 
iqfyl izf’k{k.k dk Qksdl ‘kkjhfjd 
vkSj ckgjh igywvksa ij vk/kkfjr gSA 
fupys Lrj ds lHkh dkaLVscqyjh dk 
izf’k{k.k cgqr fuEu gksrk gS ftUgsa vke 
ukxfjdksa ls lEEkkuiwoZd vkSj 
O;oklkf;d <ax ls O;ogkj djus v©j 
ckrphr djuk ugha fl[kk;k tkrk gSA 
lkeqnkf;d iqfyflax dks lQ+y gksus 

ds fy,] izf’k{k.k ds iqufoZU;kl dh 
vko’;drk gSA varoSZ;fDrd dkS’kyksa 
vkSj vf/kd lkeqnkf;d vfHkfoU;Lr 
gksus ij cy fn;k tkuk pkfg,A 
iqfyl dks ,slh fLFkfr dks igpkuus 
vkSj Bhd djus ij izf’k{k.k fn;k 
tkuk pkfg, tgka vijk/k gksus dh 
lEHkkouk gks] turk dks tkx:d djsa 
vkSj leqnk; ds lkFk feydj leL;k 
dk gy fudkysaA QhYM izf’k{k.k 
vf/kdkfj;ksa vkSj i;Zos{kdksa dks 
lh[kuk gksxk fd vf/kdkfj;ksa dks 
leL;kvksa ds funku ds fy, dSls 
izksRlkfgr fd;k tk,A lkFk gh] nwljksa 
ds }kjk leL;kvksa ds gy djus ds 
fy, dh xbZ igy ls lh[k ysus ds fy, 
dSls izksRlkfgr djsaA blds vfrfjDr] 
vf/kdkfj;ksa ds dk;Z&fu”iknu 
ewY;kadu esa muds }kjk leqnk; 
vfHkfoU;Lr dk;Zdykiksa vkSj bl 
izdkj ds dk;ksZa dks mfpr ekU;rk vkSj 
vfHkLohÑfr iznku dh tkuh pkfg,A

fo’oluh; tokcnsgh <+kaps dk fuekZ.k%
turk vkSj iqfyl ds e/; vfo’okl 
blfy, gS D;ksafd] iqfyl dks ‘kk;n 
gh dHkh bldh x+yrh ds fy, 
tokcnsg ekuk tkrk gSA vxj turk 
vkSj iqfyl dks okLro esa lkeqnkf;d 
iqfyflax ds lanHkZ esa lkdkjkRed 
laca/k j[kuk gS] rc turk dks bl ckr 
dk fo’okl gksuk pkfg, fd xyr 
djus okys vf/kdkjh dks n.M fn;k 
tk,xk] vxj og xSjdkuwuh ;k 
vuSfrd xfrfof/k;ksa esa fyIr ik;s 
x;sA ;g ,d izHkkoiw.kZ fØ;k’khy 
f’kdk;r izfØ;k vkSj@;k vkarfjd 
leh{kk cksMZ ds :i esa Hkh gks ldrk 
gSA

& uokt+ dksroky



eqacbZ iqfyl izeq[k Jh jkds’k 
ekfj;k us efgyk fnol ij 
rdjhcu  efgykvksa ls nks ?kaVksa 
rd ckrphr dh] dbZ fopkjksa ij 
ppkZ dh vkSj lokyksa ds tokc 
fn;s] bl izdkj mUgsa ‘kgj esa 
efgykvksa dh lqj{kk ds fy, fd;s 
x;s u;s mik;ksa ds ckjs esa lqfpr 
fd;kA Jh ekfj;k us ?kks”k.kk dh 
fd bl izdkj dh ckrphr o”kZ esa 
nks ckj gks ldrh gS vkSj la;qDr 
vk;qDr] izkarh; vfrfjDr vk;qDr 
vkSj vapy ds Mh-lh-ih- tSls 
iqfyl ds ofj”B izHkkjh dh 
mifLFkfr esa lHkh efgykvksa }kjk 
Hkkx fy;k tk ldrk gSA
nwljs mik; ds rkSj ij Ldwy vkSj 
dkWyst ds fo/kkFkhZ Fkkus esa iqfyl 
ls eqykdkr dj ldrs gSa vkSj 
mlh izdkj iqfyl Hkh Ldwy vkSj 
dkWystksa esa fo|kfFkZ;ksa ls ehfVax 
dj ldrh gSA ekfj;k us dgk Þge 
vPNs yksxksa dks iqfyl dk fe= 
cukuk pkgrs gSa] vPNs O;fDr;ksa esa 
iqfyl ls tks Mj gS og lekIr 
gksuk pkfg,AÞ mUgksaus efgyk 
lqj{kk dh ,d ubZ Ldhe ds ckjs esa 
Hkh ckr dh tks cgqr vPNh rjg 
py jgh gS vkSj bl izdkj ijs’kku 
efgyk dh f’kdk;r ij dk;Zokgh 
djus ds fy, lHkh Fkkuksa esa de ls 
de  vkSj vf/kd ls vf/kd  
iqfyldehZ ekStwn gSaA
bl Ldhe ds varxZr&;kSu 
izrkM+uk] ‘kks”k.k ;k ?kjsyw fgalk ls 
ihfM+r efgyk  ua- ij Q+ksu dj 
ldrh gS ftlds ckn mldk 
c;ku ,d efgyk iqfyldehZ }kjk 
mlds ?kj ij ntZ fd;k tkrk gSA
fiNys dqN o”kksZa esa] efgykvksa ds 
dbZ u lqy>s gq, u`’kal gR;k ds 
dslksa ds ifj.kke Lo:i eqacbZ ds 
u;s dfe’uj us ;g Hkh dgk fd 
^futZu vkSj ohjku LFkkuksa dh 
lqj{kk tkap Hkh dh tk jgh gS tgka 
vf/kd iqfyl rSukrh dh 
vko’;drk gSA bl izdkj dh 
gR;k ds dslksa dks gy djus ds 
fy, ,d lefiZr Vhe dks j[kk 
tk,xkA*
bl ehfVax esa mifLFkr ,d 
efgyk odhy us ?kjsyw fgalk 
vf/kfu;e esa la’kks/ku dh 
vko’;drk ij cy fn;k ftlesa 
lqj{kk vf/kdkjh et+cwr Hkwfedk 
fuHkk ldrs gSaA Jh ekfj;k us dgk 
fd og lc ,d lkFk feydj 
bldk elkSnk rS;kj dj ldrs gSa 
vkSj fQj bls jkT; ljdkj dks 
Hkst ldrs gSaA mUgksaus iqfyl ds 
HkÌs O;ogkj dh vkykspuk dk 
mRrj nsrs gq, efgykvksa dks 
vk’oklu fnyk;k fd os ’kh?kz gh 
iqfyldfeZ;ksa ds :>ku esa Hkh 
ifjorZu vkSj vf/kd laosnuk dk 
vuqHko djsaxhA
Jh ekfj;k us Fkkuksa esa izpfyr 
dslksa dks nckus dh izFkk dks Hkh 

vlguh;  crk;k]  ftlesa 
iqfyldehZ ,d vukSipkfjd 
Mk;jh j[krs gSa vkSj dslksa dks 
dsoy rc ntZ djrs gSa ;fn og 
gy gks tk,aA
eqacbZ dfe’uj }kjk ‘kgj dh 
efgykvksa dks lqj{kk ds fn;s x;s 
vk’oklu fdrus lgh vkSj 
mi;ksxh gSa] ;g rks dqN le; ds 
ckn gh le> esa vk,xkA D;ksafd] 
in laHkkyus ds rqjar ckn izk;% 
iqfyl izeq[k cM+h&cM+h ;kstuk,a 
crkrs gSa ysfdu turk dks ykHk 
dsoy rHkh gksrk gS tc bu 
;kstukvksa dks v{kjr% ykxw fd;k 
tk; s vk S j fQj bldh 
izHkkodkfjrk dh dqN eghuksa ds 
ckn leh{kk dh tk,A fQj Hkh] 
mEEkhn ij nqfu;k dk+;e gS vkSj 
‘kgj ds ukxfjdksa dks Hkh iqfyl 
ds bZjknksa ls cgqr mEehnsa gSa vkSj 
,sls esa ge dkeuk djrs gSa fd 
eqacbZ iqfyl turk dks vf/kd 
lqjf{kr thou iznku djus esa 
lQ+y gksA

iqfyldfeZ;ksa ds fo:) ekuo 
vf/kdkj vk;ksx ds mYYka?ku dh 
vusdksa f’kdk;r lquus ds ckn] 
dksydkrk iqfyl us varr% 
iqfyldfeZ;ksa  ds  fy, 
fn’kk&funsZ’k tkjh fd;k gS tks 
fxj¶+rkjh vkSj fujks/k dks 
lapkfyr djsxkA dksydkrk 
iqfyl ds vkf/kdkfjd osclkbZV 
ij fxj¶+rkj O;fDr;ksa ds vf/kdkj 
ds ckjs esa vc dgk tk jgk gS 
Þfxj¶+rkjh ,d O;fDr dks mldh 
Lora=rk ls oafpr djrh gS vkSj 
blfy, dkuwu ykxw djus okyk 
dksbZ Hkh vf/kdkjh] dksbZ Hkh xSj 
dkuwuh ;k vuko’;d fxj¶+rkjh 
ugha djsxkAÞ
funsZ’k esa dgk x;k gS fd & fdlh 
O;fDr dks fxj¶+rkj djus ;k 
fxj¶+rkj O;fDr ls iwNrkN djus 
okys iqfyldehZ dks fcYdqy Bhd] 
izR;{k] lkQ+ vius uke vkSj in 
dk fcYyk yxkuk pkfg,A 
fxj¶+rkj O;fDr ls iwNrkN djus 
okys lHkh iqfyldfeZ;ksa dk C;©jk 
,d jftLVj esa ntZ fd;k tkuk 
pkfg,A
dksydkrk iqfyl dh euekuh vkSj 
xSj dkuwuh fxj¶+rkfj;ksa] d+Sn vkSj 
izrkM+ukvksa ds ckjs esa yky ckt+kj 
fLFkr iqfyl eq[;ky;] ekuo 
vf/kdkj vk;ksx vkSj efgyk 
vk;ksx us dbZ f’kdk;rsa izkIr dh 
gSaA dbZ ,sls Hkh mnkgj.k gSa tgka 
xSj dkuwuh :i ls fujks/k ds ckn] 
iqfyl us ml O;fDr ds 
ifjokjtuksa dks lqfpr Hkh ugha 
fd;kA tcfd tkjh fd;s bl u;s 
funsZ’k esa Mh-ds-cklw dsl ds 
fuZns’k dks iqu%LFkkfir djrs gq, 

dgk x;k gS fd &^fxj¶+rkj djus 
okys O;fDr dks ,d fxj¶+rkjh 
ipkZ rS;kj djuk gksxk tks lEc) 
O;fDr ds ifjokj dk ;k ftl 
LFkku ls fxj¶+rkj fd;k tk jgk gS 
ogka ds de ls de ,d izfrf”Br 
O;fDr }kjk vfHkizekf.kr gksxkA 
;g fxj¶+rkj O;fDr }kjk le; 
vkSj  rkjh[k+  ds  lkFk 
izfrgLrk{kfjr gksuk pkfg,A*
ekuo vf/kdkj dk;ZdrkZvksa us bl 
d+ne dh ljkguk dh gS vkSj ;g 
Hkh dgk gS fd mPpre U;k;ky; 
vkSj jk”Vªh; ekuo vf/kdkj 
vk;ksx ds fn’kk&fuZns’kksa ds }kjk 
cgqr igys gh fn;k Fkk ysfdu 
vkt Hkh iqfyl bls ykxw ugha dj 
ikbZ gSA blfy,] ;g fodYi gksuk 
pkfg, fd tgka turk iqfyl dks 
budk ikyu djrs gq, u ik,] 
bldh f’kdk;r ntZ dj ldsA 
,d vkSj txg gksuk pkfg, tgka 
iqfyl }kjk dh xbZ dk;Zokgh dh 
fjiksVZ dh lwpuk ntZ gksA
fn’kk&funsZ’k esa] iqfyl dks 
fxj¶+rkj O;fDr ds fe= ;k 
fj’rsnkj dks fxj¶+rkjh ipkZ tkjh 
djus dks dgk x;k gS ftlesa 
fxj¶+rkjh dh rkjh[k+] le;] LFkku 
vkSj fxj¶+rkjh ds ckn mls j[kus 
ds LFkku ds ckjs esa tkudkjh nsA 
fxj¶+rkjh ds le; O;fDr dh 
‘kkjhfjd tkap gksuh pkfg, vkSj 
iqfyl dks ‘kjhj ij miyC/k fdlh 
Hkh NksVs ;k cM+s pksV dh lwpuk 
ntZ djuh pkfg,A baLisD’ku eseks 
dks Hkjk tkuk pkfg, vkSj bldh 
,d izfr fxj¶+rkj O;fDr dks 
mlds gLrk{kj ds lkFk nh tkuh 
pkfg,A
gkaykfd] dksydkrk iqfyl ds bl 
funsZ’k }kjk iqfyl dks dksbZ ubZ 
ft+Eesnkjh ugha nh xbZ gS ysfdu 
fQj Hkh ;g ns[kuk egRoiw.kZ gksxk 
fd og bu funsZ’kksa dk fdruk 
ikyu djrh gS\

vc ls igys ;g le>k tkrk Fkk 
fd iqfyl cspkjh tucy dh deh 
vkSj oh-vkbZ-ih- lqj{kk iznku djus 
ds ncko ds cks> ds dkj.k vke 
turk dks visf{kr lqj{kk iznku 
djus esa vleFkZ gSA ysfdu] ‘kk;n 
;g lp ugha fd iqfyl ij ,slk 
djus dk ncko gS cfYd lalnh; 
lfefr dh ,d fjiksVZ ij /;ku 
fn;k tk, rks ,slk izrhr gksrk gS 
fd ;g mudh fo’ks”k ilan gSA
 fnlacj  ds ccZrrkiw.kZ 

cykRdkj dkaM ds ckn turk dh 
vksj ls ;g fopkj izdV gqvk fd 
fnYyh iqfyl] oh-vkbZ-ih- lqj{kk 
esa tucy dk mi;ksx djds 
efgykvksa dh lqj{kk dh viuh 
ft+Eesnkjh ls eqag eksM+ ysrh gSA
fnYyh iqfyl ds dk;Zdykiksa ij 

LFkk;h lalnh; lfefr dh ,d 
fjiksVZ esa cryk;k x;k gS fd 
fnYYkh iqfyl us oh-vkbZ-ih- lqj{kk 
ds fy, ladfyr cy ds xBu dk 
dM+k fojks/k fd;k tcfd bldk 
izLrko blfy, j[kk x;k Fkk 
rkfd fnYyh iqfyl] iqfyl cy ds 
vf/kdka’k Hkkx dks {ks= esa rSukr 
dj ldsA
lfefr dh flQ+kfj’kksa esa ;g 
lykg nh xbZ fd ladfyr oh-
vkbZ-ih- lqj{kk esa baVsfytsal 
,tsafl;ksa vkSj v/kZlSfud cyksa ds 
vf/kdkjh gksaxs vkSj cgqr de 
la[;k esa fnYyh iqfyl ds lnL; 
blesa lfEefyr gksaxsA fjiksVZ esa 
dgk x;k Þlfefr dks ,slk yxrk 
gS tu izfrfuf/k;ksa dh lqj{kk vkSj 
vkxUrqd mPp vf/kdkfj;ksa dh 
lqj{kk Hkh leku :i ls egRoiw.kZ 
gS ysfdu lkFk gh blds fy, tu 
lqj{kk dk cfynku ugha fd;k tk 
ldrk gSAß
fnYYkh esa fdlh Hkh le;] cy dk 
 izfr’kr Hkkx vxUrqd oh-vkbZ-

ih- vkSj ukxfjd¨a dks lqj{kk iznku 
djus esa yxk gksrk gSA 
vkf/kdkfjd vk¡dM+ksa ds vuqlkj] 
fnYyh esa fofHkUu oxksZa ds varxZr 

 lajf{kr O;fDr gSa] ftUgsa 
lqj{kk iznku dh tkrh gSA ysfdu] 
blls fnYyh iqfyl dks vius ewy 
drZO;ksa dks fuHkkus esa dksbZ 
fnDdr ugha vkrh gSA D;ksafd] 
fnYyh iqfyl us dgk gS fd ̂blds 
toku ,sls drZO;ksa ds fuHkkus ds 
fy, csgrj fLFkfr esa gSaA* vkSj ;g 
Hkh dgk gS fd fnYyh iqfyl 
dfe’uj }kjk lqj{kk iznku djus 
dh ‘kfDr dks mUkds ikl gh jgus 
nsuk pkfg,A izns’k iqfyl ds 
vuqlkj Þbl izdkj dk ¼ladfyr½ 
cy dsoy ¼mPp vf/kdkfj;ksa ds½ 
futh lqj{kk xkMZ ds :i esa dke 
djsxkAß ,d leoxhZ cy LFkkuh; 
iqfyl] VªSfQ+d iqfyl vkSj fnYyh 
iqfyl ds vU; bZdkbZ;ksa ds 
lkeatL; vkSj lg;ksx ds cx+Sj 
csgrj lqj{kk ugha iznku dj 
ldrhA
‘kk;n ;g le>uk dfBu ugha fd 
fnYyh iqfyl Hkh ‘kfDr izn’kZu ds 
[ksy esa ‘kkfey gS vkSj fdlh dks 
lqj{kk iznku djus ds nkf;Ro dks 
og blh dk ,d Lo:i ekurh gS 
pkgs ,slk djus esa vke turk dh 
lqj{kk nkao ij gh D;ksa u yxsA 
tcfd] fdlh oh-vkbZ-ih- dks 
lqj{kk nsus ds fy, ljdkj dh 
vksj ls vxj dksbZ vyx foHkkx 
bldh ft+Eesnkjh ysus d¨ rS;kj 
gS] ,sls esa iqfyl dks vius ewy 
drZO; & turk dh lqj{kk] 
vijk/kksa dks jksdus vkSj dslksa dh 
tkap ij /;ku nsuk pkfg, vkSj 
bl dke ls gkFk [khap ysuk 
pkfg,A


